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I.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

ВВЕДЕНИЕ. 

 

Одним из приоритетных направлений государственной политики в сфере 

образования является обеспечение доступности и качества дошкольного образования. 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» определил новый статус 

дошкольного образования как первого уровня общего образования (ст.10, п.4).в 

соответствии с этим в системе дошкольного образования в настоящее время происходят 

значительные изменения, заложенные в федеральном государственном образовательном 

стандарте (далее ФГОС) дошкольного образования (ДО) и Федеральной программе ДО. 

Цели Стандарта направлены на повышение статуса дошкольного образования; на 

обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении 

образования; на обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации, 

структуре и результатам освоения образовательных программ дошкольного образования; на 

сохранение единства образовательных программ Российской Федерации относительно 

уровня дошкольного образования (п.1.5 ФГОС ДО) 

Целью Федеральной программы является объединение обучения и воспитания в 

единый процесс на основе традиций и современных практик дошкольного образования, 

подкрепленных внушительным объемом культурных ценностей. 

Федеральная образовательная программа (далее – ФОП) позволяет 

реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня образования 

(п.2 ФОП ДО): 

• обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

• создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее — ДО),  

• ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным 

и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

• создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

ФГОС ДО и ФОП являются основой для самостоятельной разработки и утверждения 

дошкольной образовательной организацией образовательных программ дошкольного 

образования (далее — Программа), обязательная часть которых должна соответствовать 

ФОП и оформляется в виде ссылки на нее. 

ФОП определяет объем обязательной части этих Программ в соответствии с ФГОС 

ДО — не менее 60% от общего объема программы. 

Развитие современного общества предъявляет новые требования к дошкольным 

образовательным организациям, организации образовательного процесса, выбору и 

обоснованию содержания основных и парциальных программ, результативности их 

деятельности, разработке основной образовательной программы дошкольной 

образовательной организации (ДОО) в соответствии с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования 

Образовательная программа детского сада разработана также с учетом нормативных 

правовых актов, которые содержат обязательные требования к условиям организации 

дошкольного образования: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении федерального 

https://ivo.garant.ru/#/document/70512244/paragraph/38:0
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государственного образовательного стандарта дошкольного образования" с изменениями: 

внесенным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21 января 2019 

г. № 31, от 08.11.2022 № 955; 

3. Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования и образования, 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»; 

4. Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

5. Постановление Гл. госуд. санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"; 

6. Постановление Гл. госуд. санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. N 32 «Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм САНПИН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения" 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм санпин 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

8. Устав МДОУ Новослободской детский сад «Светлячок». 

 

Образовательная программа детского сада позволяет реализовать основополагающие 

функции дошкольного уровня образования (п.2 Общие положения ФОП ДО): 

• обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

• создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного 

на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего 

и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

• создание единого федерального образовательного пространства воспитания 

и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия дошкольного образования вне зависимости от места проживания». 

Образовательная программа детского сада состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть программы ДОО соответствует ФОП ДО и составляет не менее 

60 процентов от общего объема программы. Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений, составляет не более 40 процентов и ориентирована: 

• на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

• сложившиеся традиции ДОО; 

• парциальные образовательные программы и формы организации работы с детьми, 

которые соответствуют потребностям и интересам детей». 

Содержание и планируемые результаты обязательной части программы 

ДОО соответствуют содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 

Образовательная программа детского сада предназначена для реализации в группах 

для детей от двух месяцев до 7 лет. 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=441853#l0
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Образовательная программа детского сада включает в себя учебно-методическую 

документацию, в состав которой входят рабочая программа воспитания, режим 

и распорядок дня дошкольных групп, календарный план воспитательной работы. 

В образовательной программе детского сада содержатся целевой, содержательный 

и организационный разделы. 

В целевом разделе программы ДОО представлены: цели, задачи, принципы ее 

формирования; планируемые результаты освоения программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения программы; подходы 

к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел программы ДОО включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных 

групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания 

вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы; 

особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и 

способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - 

КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - 

ООП) различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел программы ДОО входит рабочая программа воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные 

ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел программы ДОО включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации программы; организации развивающей 

предметно-пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; материально-техническое 

обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

Реализация программы ДОО предполагает интеграцию задач обучения и воспитания 

в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений; обеспечивает основу для преемственности 

уровней дошкольного и начального общего образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, ориентирована 

на специфику национальных,  социокультурных и иных условий, в том числе региональных, 

в которых осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОО; 

выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом. Содержание и планируемые 

результаты ООП соответствуют содержанию и планируемым результатам ФОП (п.4).  

ООП включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят: 

рабочая программа воспитания, режим и распорядок дня дошкольных групп, календарный 

план воспитательной работы и иные компоненты (п.5). 

Вся программа ориентирована на «разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций» — так обозначено в пояснительной записке. 

 

https://ivo.garant.ru/#/document/406042493/paragraph/17/doclist/5121/1/0/0/Приказ%20Министерства%20просвещения%20РФ%20от%2025%20ноября%202022%20г.%20№%201028%20%22Об%20утверждении%20федеральной%20образовательной%20программы%20дошкольного%20образования%22:2
https://ivo.garant.ru/#/document/406042493/paragraph/18/doclist/5121/1/0/0/Приказ%20Министерства%20просвещения%20РФ%20от%2025%20ноября%202022%20г.%20№%201028%20%22Об%20утверждении%20федеральной%20образовательной%20программы%20дошкольного%20образования%22:2
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II. Целевой раздел 

2.1.Пояснительная записка. 

Образовательная программа детского сада разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утв. приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155, и федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утв. приказом Минпросвещения России 

от 25.11.2022 № 1028». 

Программа сформирована как программа разностороннего развития ребенка в 

период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей народов РФ, исторических и национально-

культурных традиций и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования). 

Общеобразовательная программа определяет организацию воспитательно-

образовательного процесса и обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 

месяцев до7лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

областям: социально-коммуникативное развитие, речевое развитие, познавательное 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Цель образовательной программы детского сада– разностороннее развитие ребенка 

в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических 

и национально-культурных традиций. 

Цель образовательной программы детского сада достигается через решение 

следующих задач: 

• обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

• приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память 

и преемственность поколений, единство народов России;  

• создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей 

Образовательная программа детского сада построена на принципах дошкольного 

образования, которые устанавливает ФГОС ДО, приведенных в п.14.3 ФОП. 

 

2.2.Планируемые результаты. 
Планируемые результаты освоения ООП в каждой возрастной группе 

конкретизируют требования ФГОС ДО к целевым ориентирам по п. 15 ФОПДО. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Планируемые результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на 

разных возрастных этапах и к завершению дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к 

трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 
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неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении 

образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

 

Планируемые результаты в раннем возрасте  

К трем годам: 

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

• ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

• ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

• ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом; 

• ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

• ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

• ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

• ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 

за взрослым; 

• ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные 

на них; 

• ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

• ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

• ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 

населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

• ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять 

вред живым объектам; 

• ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

• ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

• ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 
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• ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

• ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 

больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель ("Я буду лечить куклу"). 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

К четырем годам: 

• ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

• ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

• ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

• ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 

тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

• ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

• ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 

• ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует стремление 

к положительным поступкам; 

• ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

• ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

• ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 

его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

• ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

• ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

• ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

• ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

• ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 
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• ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; 

• ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

• ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях; 

• ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о 

сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, 

заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

• ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из 

глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим ее анализом; 

• ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

• ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль 

и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

• ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

 

К пяти годам: 

• ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям 

с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

• ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 

играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

• ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

• ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

• ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 

его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам 

поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по 

примеру педагога проявляет сочувствие; 

• ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и 

"пожалуйста"; 

• ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

• ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

• ребенок самостоятелен в самообслуживании; 
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• ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

• ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

• ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 

активными; 

• ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

• ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

• ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

• ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 

как он был создан; 

• ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

• ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 

категории с указанием характерных признаков; 

• ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

• ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного 

пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

• ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 

беречь их; 

• ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает 

их последовательность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

• ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

• ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

• ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

• ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

• ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки; 
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• ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" в 

режиссерских играх. 

 

К шести годам: 

• ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

• ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет 

упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении 

несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

• ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

• ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

• ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

• ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

• ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

• ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, 

участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

• ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

• ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, 

действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным 

действиям; 

• ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами 

и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

• ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает 

закономерности причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; 

проявляет любознательность; 
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• ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

• ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

• ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные символы; 

• ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

• ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

• ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

• ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники 

и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

• ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской 

игре; 

• ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы  

К концу дошкольного возраста: 

• у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

• ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

• ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

• ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

• ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

• ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

• ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить 

и сохранить его; 

• ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 
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• ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

• ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться 

и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

• ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

• ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

• ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

• у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

• ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

• ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

• ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

• ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

• ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о 

себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; 

составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 

его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

• ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей 

реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

• ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

• ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, 

сравнивать, вычислять и тому подобное; 

• ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

• ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, 

знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 
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• ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

• ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства 

с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

• ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

• ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

• ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

• ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает 

разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

• ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

• ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Результаты освоения программы представлены в виде целевых ориентиров. Целевые 

ориентиры даются для детей старшего дошкольного возраста (на этапе завершения 

дошкольного образования). 

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения дошкольного 

образования) в соответствии с данной Программой относятся следующие социально-

нормативные характеристики возможных достижений ребенка: 

• ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и 

умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных 

картинок или по сюжетной картинке, творческие рассказы; 

• у него сформированы элементарные навыки звуко-слогового анализа слов, 

анализа предложений, что обеспечивает формирование предпосылок грамотности; у него 

сформирован грамматический строй речи, он владеет разными способами 

словообразования; 

• ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, умеет обследовать 

предметы разными способами, подбирать группу предметов по заданному признаку, знает и 

различает основныеи оттеночные цвета, плоские и объемные геометрические формы; у 

ребенка сформированы представления о профессиях, трудовых действиях; 

• ребенок знаком с составом числа из единиц в пределах десяти, владеет навыками 

количественного и порядкового счета; у ребенка сформированы навыки ориентировки в 

пространстве, на плоскости, по простейшей схеме, плану; у ребенка есть представления о 

смене времен года и их очередности, смене частей суток и их очередности, очередности 

дней недели; 

• у ребенка сформировано интеллектуальное мышление; 

• ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения 
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в различных видах деятельности, ребенок умеет организовывать игровое взаимодействие, 

осваивать игровые ситуации различных видах деятельности; 

• ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у 

ребенка сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к 

различным видам деятельности; 

• ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 

сопереживать не удачам других, способен договариваться, старается разрешать конфликты; 

• ребенок обладает чувством собственного достоинства, чувством веры в себя; 

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах 

деятельности; 

• ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым 

усилиям, знаком с принятыми нормами и правилами поведения и готов соответствовать им; 

у ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. 

 

2.2.1.Возрастные особенности развития детей 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к 

завершению дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

ООПДОохватываетвозрастныепериодыфизическогоипсихическогоразвитиядетей с 2-

хмесяцевдо7-милет. 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем годам" и 

так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении 

образовательной программы и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

Образовательная программа ДОУ обеспечивает всестороннее развитие детей в 

возрасте от 2-месяцев до 8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

всем основным направлениям Программы, обеспечивает достижение воспитанниками 

готовности к школьному обучению. 

Содержание психолого-педагогической работы представлено по возрастным 

группам. 

 

*Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого 

возрастного периода Программы совпадают с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022г. N1028 (п.15.1-15.3). 

https://ivo.garant.ru/#/document/406042493/paragraph/54/doclist/5121/1/0/0/Приказ%20Министерства%20просвещения%20РФ%20от%2025%20ноября%202022%20г.%20№%201028%20%22Об%20утверждении%20федеральной%20образовательной%20программы%20дошкольного%20образования%22:2
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2.3. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности 

(п. 16 целевого раздела ФОП ДО). 

2.4.Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Пояснительная записка. 

Цели и задачи ОП 

В рамках внедрения ФГОС ДО приоритет в образовательной деятельности поставлен 

на социально-коммуникативное развитие детей дошкольного возраста посредством 

приобщенияихкистории,культуреиприродемалойродиныиорганизациюобразовательного 

процесса на основе приобщения дошкольников к духовно-нравственным и культурно- 

историческим ценностям. 

Руководствуясь требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО этой части в ООП ДОО 

составляют Парциальная программа 

• «Сенгилеевское белогорье»: программа и образовательные материалы для 

воспитателей дошкольных образовательных организаций по социально-коммуникативному 

развитию детей старшего дошкольного возраста/ Н.Ю. Майданкина, О.А.Косарева, Г. В. 

Шагарова; под общей редакцией Н. Ю. Майданкиной. 2-е издание, дополненное и 

переработанное, - Ульяновск: ЦентрОСИ,2015.– 60 страниц; 

• «Войди в мир развлечений и забав»: организация досуговой деятельности в 

ДОУ [текст]: методическое пособие /А. Е. Завируха, Т. В. Кузнецова, Н. Ю. Майданкина, Л. 

Г. Лихачёва, Е. В. Усова, Н. А. Прохорова, О. Г. Шатунова; под ред. Н. Ю. Майданкиной, - 

Ульяновск: Издатель Качалин Александр Васильевич, 2013 – 132 с. «Сказка»; 

Наэтапедошкольногодетствадосуговаядеятельностьпредставляетсложныйкомплекс 

видов детской деятельности и включает разнообразное содержание и формы 

взаимодействия с дошкольниками. Досуг в дошкольном образовательном учреждении 

сочетает в себе разнообразные варианты музыкальной, художественной, познавательной, 

изобразительной, игровой, театрализованной, двигательной деятельности. В досуговой 

деятельности успешно осуществляется музыкальное, физическое, сенсорное воспитание, 

дети имеют возможность поупражняться в звукопроизношении, закрепить представления об 

окружающих предметах и явлениях, у них развиваются любознательность, смекалка, 

внимание, умение обобщать, систематизировать и классифицировать предметы. 

Досуг объединяет все виды искусства, дает возможность творчески использовать их 

в организации педагогического процесса в ДОУ, вызывая у детей эмоциональный отклик 

при восприятии поэтического слова, мелодии, изобразительных и художественных образов. 

Досуг, как специально организованная деятельность в педагогическом процессе 

дошкольного учреждения, направлен на обогащение социально-личностного развития. 

Досуг расширяет детский кругозор, способствует закреплению у детей структурированных 

представлений о социальной действительности, развивает коммуникативные способности, 

инициативу, активность, формирует у дошкольников умение оказывать помощь и 

поддержку сверстникам, обеспечивает их раннюю позитивную социализацию. 

Разнообразное содержание досуговой деятельности обеспечивает условия для 

организации эффективного процесса социального воспитания в ДОУ и повышения уровня 

социально-личностногоразвитиядошкольников.Содержательнаядосуговая деятельность 

оказывает серьезное влияние на разностороннее развитие личности ребенка-дошкольника и, 

в целом, на формирование базиса личностной культуры детей. 

Закономерно, что дети дошкольного возраста отдают предпочтение в детском саду 

досуговой деятельности, обеспечивающей их разнообразными и яркими впечатлениями и 

переживаниями. Специфика становления личности на первоначальных этапах дошкольного 

https://ivo.garant.ru/#/document/406042493/paragraph/203/doclist/5121/1/0/0/Приказ%20Министерства%20просвещения%20РФ%20от%2025%20ноября%202022%20г.%20№%201028%20%22Об%20утверждении%20федеральной%20образовательной%20программы%20дошкольного%20образования%22:2
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детства связана с доминированием чувственных переживаний и состояний. 

Содержательный досуг обогащает эмоциональную сферу ребенка-дошкольника, развивает у 

него ориентацию в разнообразных собственных эмоциональных состояниях и состояниях 

окружающих. В досуговой деятельности имеется возможность познания детьми истории 

края и его экологии. 

Цели программы«Сказка»: 

Цель досуговой деятельности в процессе социально-личностного развития детей 

дошкольного возраста: 

• Создание у дошкольников радостного настроения, комфортного самочувствия 

посредством разнообразного комплекса детской деятельности; 

• Приобщение детей в соответствии с их возрастными особенностями к культурно–

историческим ценностям и природным достопримечательностям нашего региона, страны; 

• Сохранение и укрепление здоровья детей, содействие их физическому развитию и 

двигательной активности; 

• Воспитание инициативной, воспитанной, социализированной личности, способной 

демонстрировать адекватные модели поведения в обществе взрослых и сверстников. 

Формирование начальной ключевой личностно–социальной компетентности 

обеспечивается решением комплекса задач, направленных на: 

• Оформление соответствующего возрастным возможностям ребёнка дошкольника 

образа «Я», самопознание, самооценку; 

• Начальную ориентацию в общечеловеческих ценностях добра, красоты, истины; 

• Проявление у детей эмоционально–оценочного отношения к миру (интересы, 

склонности, предпочтения), выражение собственного мнения, позиции; 

• саморегуляцию, самоконтроль поведения, действий и поступков, их последствия 

для окружающих; 

• ориентацию и проявление у ребёнка интереса к социуму (семья, сверстники, 

взрослые, люди в стране и мире), и культуре; 

• соблюдение и использование культуры общения и поведения со сверстниками и 

взрослыми; 

• адекватное проявление сочувствия, сопереживания, эмоциональной отзывчивости; 

• организацию совместной деятельности, сотрудничество. 

 

Программа «Сказка»: младший возраст 

Цель программы «Сказка» -амплификация содержания и форм досуговой 

деятельности как условие социально-личностного развития детей младшего дошкольного 

возраста. 

Задачи программы «Сказка»: 

• создание у младших дошкольников радостного настроения, комфортного 

самочувствия в условиях ДОУ, развитие у детей эмоциональности; 

• приобщение детей младшего дошкольного возраста в соответствии с их 

возрастными особенностями к семейным и природным ценностям родного края; 

• формирование у их семейной и гендерной принадлежности; 
• сохранение и развитие здоровья детей, содействие их физическому развитию; 

• воспитание у детей предпосылок активной социальной личности, развитие 

коммуникативности, дружелюбия, отзывчивости. 

 

Программа «Сказка»: средний возраст. 

Цель программы «Сказка»: 

• амплификация и оптимизация содержания и форм досуговой деятельности как 
условие социально-личностного развития детей среднего дошкольного возраста. 

Задачи программы «Сказка»: 

• создание у средних дошкольников радостного настроения, комфортного 

самочувствия; 

• приобщение детей среднего дошкольного возраста в соответствии с их 
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возрастными особенностями к природным, культурно- историческим ценностям 

окружающего мира; 

• сохранение и развитие здоровья детей, содействие их физическому развитию; 

• воспитание активной социальной личности, способной демонстрировать 

адекватные модели поведения в обществе взрослых и сверстников; 

Программа Сказка: старший дошкольный возраст. 

Цель программы «Сказка»: обогащение социально-личностного развития детей 

старшего дошкольного возраста. 

Задачи программы «Сказка»: 

отдых: 

• приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, рисование, 

лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание 

книжных иллюстраций; 

развлечения: 

• формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, быть 

доброжелательными и отзывчивыми; 

• приучать осмысленно использовать приобретённые знания и умения в 

самостоятельной деятельности; 

• развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, 

умение правильно вести себя в различных ситуациях; 

• расширять представление об искусстве, традициях и обычаях народов России, 

учить использовать полученные навыки и знания в жизни; 

праздники: 

• расширять представления детей о международных и государственных праздниках; 

• развивать чувство сопричастности к народным торжествам; 

• привлекать к разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. 

Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной 

деятельности; 

• закладывать основы праздничной культуры; 

самостоятельная познавательная и художественная деятельность: 

• предоставлять детям возможность для проведения опытов с различными 

материалами (водой, песком, глиной), для наблюдения за растениями, животными, 

окружающей природой; 
• развивать умение играть в настольно-печатные дидактические игры; 

• поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, 

фантики); 

творчество: 

• совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и 

познавательную деятельность; 

• формировать потребность творчески проводить свободное время в социально 

значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, изобразительной, 

театральной и др.; 

• содействовать посещению художественно–эстетических студий по интересам 

ребёнка. 

Основные принципы и подходы к реализации программы«Сказка». 

Содержание досуговой деятельности отбиралось с опорой на общие 

Дидактические принципы: 

• энциклопедичности; 
• природосообразности; 

• социообразности; 

• воспитательной ценности сообщаемых дошкольникам представлений; 

• интеграции. 

Принципы и подходы, способствующие организации успешного социально –

личностного развития детей дошкольного возраста посредством ресурсов досуговой 
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деятельности: 

Амплификации. Амплификация по отношению к детям дошкольного 

возраста, по мнению А. В. Запорожца, - это обогащение детского развития. 

Амплификация досуговой деятельности предполагает включение в образовательный 

процесс для детей для детей дошкольного возраста разнообразного содержания, в том числе 

и региональной направленности, применение широкого спектра методов и приёмов 

организации детской деятельности в утренние и вечерние отрезки времени, расширяющие 

поле для ознакомления с социальной действительностью. Досуговая деятельность 

обогащается и организацией с детьми старшего дошкольного возраста проектной 

деятельности социальной направленности и её интеграции с разными вариантами других 

видов детской деятельности. 

Оптимизация.Оптимизациядосуговойдеятельностипредполагаетследующие 

характеристики: 

- отборспецифическихдетскихвидовдеятельности(игра,рисование, аппликация, 

общение, наблюдение)) и максимальное использование их ресурсов в образовательной 

деятельности в утренние и вечерние отрезки времени; 

- структуризацияадаптированногодлядетейсодержания; 

- организацияразнообразныхформ; 

- использованиеэффективныхметодовработысдошкольниками. 

 

Праксиологический (деятельностный). Общеизвестно, что психическое развитие 

ребёнка происходит в деятельности. Досуговая деятельность, интегрируя комплекс 

разнообразных видов детской деятельности: художественно – творческая, 

театрализованная, музыкальна, трудовая (ручной труд), игровая, познавательная, 

двигательная, обеспечивает успешноесоциально–личностноеразвитиевусловияхДОУ; 

Средовойподход.Поопределениюдокторапсихологическихнаук С. Л. Новосёловой, 

предметно – развивающая среда – это система материальных объектов деятельности 

ребёнка, функциональномоделирующаясодержаниеразвитияегодуховногоифизического 

облика. 

Построениеифункционированиеобразовательнойразвивающей 

среды в ДОУ обеспечивает в процессе досуговой деятельности приобщение детей к 

эталонам 

культуры(общечеловеческой,традиционной,региональной).Атакжепредполагаетвнесениев 

досуговую деятельность содержания, основанного на исторических и социокультурных 

традициях региона. 

Досуговая деятельность дошкольников сопровождается ознакомлением детей с 

яркими историческими событиями и культурными явлениями родногокрая, его жителями, 

образомих 

жизни,разнообразиемсферпрофессиональнойдеятельности,суникальнымиприроднымиособе

нностями, что способствует развитию у дошкольников основ социальности, патриотических 

чувств, гражданственности; 

Комплексности. Содержание досуговой деятельности представляет комплекс 

тематических блоков, что позволяет в соответствии с возрастными возможностями детей, 

их интересами и потребностями конструировать образовательный процесс в утренние и 

вечерние отрезки времени, интегрируя образовательные области и насыщая их разными 

видамиактивностиребёнка. 

Планируемыерезультаты. 

Диагностические материалы по определению уровня социально личностного 

развития детей были разработаны для детей младшего, среднего и старшего дошкольного 

возраста. 

Критерии сформированности уровня социально-личностного развития детей 

младшего дошкольного возраста скомпонованы по компонентам: когнитивный, личностный 

и поведенческий. 

Когнитивныйкомпонент: 
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• знаетсвоёимяифамилию,домашний адрес; 

• знаетименачленовсвоей семьи; 

• знаетназваниесвоего посёлка; 

• имеетпредставлениеоместе,вкоторомонпроживает,знаетего жителей. 

Личностныйкомпонент: 

• эмоциональноотвечаетнавопросыосебе,своейсемье,еёчленах, 
• их занятиях, испытывает к ним привязанность, осознаёт свою

 семейную принадлежность; 

• доброжелательноотвечаетнапростыевопросыоназвании села,его жителях, их 

занятиях; 

• имеет предпочтения в собственной деятельности (любимые игрушки, книги, игры, 

развлечения), способен активно их реализовать, проявляя настойчивость, инициативу, 

самостоятельность. 

Поведенческийкомпонент: 

- проявляет интерес к деятельности сверстников, внимательное отношение к 

ним, дружелюбие и заботу об окружающих; 

- демонстрируеториентированностьнавзаимодействиесосверстниками. 

 

РазвивающееоцениваниекачестваобразовательнойдеятельностипоПрограмме. 

Системаоценкикачествареализациипрограммырешает следующие 

задачи: 

- повышениякачествареализациипарциальных программ; 
- реализациитребованийСтандарта. 

Уровнисистемыоценкикачества. 

Педагогическаядиагностикасоциально-личностногоразвитияпроводится 

в ходенаблюденийзаобщениемдетейвпроцессеповседневной,игровой,досуговой 

деятельности (на основе методики Т. Н. Бабаевой);беседысдетьми; игровыезадания. 

 

III. Содержательный раздел 

 

Образовательная программа детского сада определяет содержательные линии 

образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития 

детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития). 

 

 

3.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух месяцев до семи –восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. Более конкретное и дифференцированное по 

возрастам описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

*Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 
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3.2.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

Содержание ООП ДО обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные образовательные области развития и образования детей. 

 Социально-коммуникативное развитие. 

 Познавательное развитие. 

 Речевое развитие. 

 Художественно-эстетическое развитие. 

 Физическое развитие. 

 

3.2.1.Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норми 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;развитие 

умения общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной деятельности или 

обмену информацией; становление самостоятельности, целенаправленности саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания; формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семьеи к сообществу детей и взрослых в Организации; 

развитие умения подчиняться правилам и социальным нормам; формирование позитивных 

установок к различным видам труда и творчества; формирование отношения к образованию 

как к одной изведущих жизненных ценностей; формирование основ безопасного поведения в 

быту, социуме,природе. 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

 Социальные отношения; 

 Формирования основ гражданственности и патриотизма; 

 Трудовое воспитание; 

 Основы безопасного поведения. 

 

3.2.2.Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.); о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа,об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей,об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

- сенсорные эталоны и познавательные действия; 

- Математические представления; 

- Окружающий мир; 

- природа. 

 

3.2.3.Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, 

детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 
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грамоте. 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и 

включает подразделы: 

- формирование словаря: 

- звуковая культура речи: 

- грамматический строй речи: 

- связная речь 

- подготовка детей к обучению грамоте. 

 

3.2.4.Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной 

и др.). 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

- приобщение к искусству; 

- изобразительная деятельность; 

- конструктивная деятельность; 

- музыкальная деятельность; 

- театрализованная деятельность; 

- культурно-досуговая деятельность. 

 

3.2.5.Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а так 

же с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обестороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляциив двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарным и нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

- совершенствование двигательных умений и навыков, развитие 

психофизических качеств; 

- Обогащение двигательного опыта детей разнообразными физическими 

упражнениями, поддержка детской инициативы. 

- Расширение и закрепление представления о здоровье и здоровом образ жизни; 

формирование элементарных представлений о разных формах активного отдыха. 
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Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области"Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Жизнь","Здоровье", что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности 

издоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучиячеловека; 

• формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

• становление эмоционально-ценностного отношенияк здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности других личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 

их физического развития и саморазвития; 

• формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений 

оздоровом образежизни 

3.3.Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также 

задачи воспитания и формируемые ценности для каждой образовательной области 

соответствуют пп. 18–22 содержательного раздела ФОП ДО (3.3.Образовательная 

деятельность разных видов и культурные практики в рамках реализации 

образовательной программы МДОУ Новослободской детский сад «Светлячок» 

организуются в соответствии с п. 24 ФОП ДО.  

 

3.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. в рамках 

реализации образовательной программы МДОУ Новослободской детский сад «Светлячок» 

организуются в соответствии с п.25 ФОП ДО. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.  

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

• самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

• свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

• игры - импровизации и музыкальные игры; 

• речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

• логические игры, развивающие игры математического содержания; 

• самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

• самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

• самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

 

В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать 

об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода 

вопросы. Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста,использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 

особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 

https://ivo.garant.ru/#/document/406042493/paragraph/228/doclist/5121/1/0/0/Приказ%20Министерства%20просвещения%20РФ%20от%2025%20ноября%202022%20г.%20№%201028%20%22Об%20утверждении%20федеральной%20образовательной%20программы%20дошкольного%20образования%22:2
https://ivo.garant.ru/#/document/406042493/paragraph/1615/doclist/5121/1/0/0/Приказ%20Министерства%20просвещения%20РФ%20от%2025%20ноября%202022%20г.%20№%201028%20%22Об%20утверждении%20федеральной%20образовательной%20программы%20дошкольного%20образования%22:2
https://ivo.garant.ru/#/document/406042493/paragraph/1676/doclist/5121/1/0/0/Приказ%20Министерства%20просвещения%20РФ%20от%2025%20ноября%202022%20г.%20№%201028%20%22Об%20утверждении%20федеральной%20образовательной%20программы%20дошкольного%20образования%22:2
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С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребенка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 

жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребенком. В течение дня педагог создает различные ситуации, 

побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное 

решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребенка 

умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в 

которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений 

командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной 

поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к 

вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 

этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает 

желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогиспользует ряд способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог 

сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание 

ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать 

стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять 

уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить 
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свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных 

умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость 

открытия и познания. 

 

 3.5.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

Цели, задачи, принципы и направления взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями воспитанников в рамках реализации образовательной программы МДОУ 

Новослободской детский сад «Светлячок» соответствуют п. 26.1–26.6 ФОП ДО  

Коллектив МДОУ Новослободской детский сад «Светлячок» пытается создать 

доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит 

определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу детского сада. Только в 

диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде.Обмен 

информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между 

родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей.  

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей 

является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития.  

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 

ответственности за воспитание детей. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей 

(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, 

согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны детского сада и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, и др.).  

Родители (законные представители) могут активно участвовать в образовательной 

работе детского сада и в отдельных занятиях. Родители (законные представители) могут 

приглашать детей к себе на работу, организовать совместное посещение музея, помогают с 

уборкой территории, сопровождают детей во время экскурсий и т. п. 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) 

предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) могут принимать 

участие в подготовке проектов, праздников, экскурсий и т.д.. 

Вопросы сохранения и укрепления здоровья детей являются приоритетными в 

МДОУ. этому в дошкольном учреждении организованы оздоровительные, 

профилактические и противоэпидемические мероприятия, включающие в себя: 

https://ivo.garant.ru/#蓬,泸皮㚎ጁ잰إ죴إ疛吣疛㚎ጁ蔌,嬣㢏
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• непрерывная образовательная деятельность по физической культуре; 

• физкультурные праздники, «Дни здоровья», спортивные досуги; 

• закаливающие процедуры; 

• здоровьесберегающие технологии; 

• комплексы дыхательной гимнастики; 

• комплексы утренней гимнастики; 

• сезонная профилактика ОРВИ и гриппа; 

• включение в образовательный процесс физкультминуток, динамических пауз; 

• максимальное пребывание детей на свежем воздухе; 

• вакцинация детей согласно национальному календарю профилактических 

прививок. Все дети привиты по возрасту, своевременно. 

С работниками, родителями и детьми регулярно проводится санитарно-

просветительная работа. В группах в родительских уголках представлена информация по 

формированию здорового образа жизни, сохранению и укреплению здоровья дошкольников 

с рекомендациями для родителей об организации рационального питания, физкультурно-

оздоровительной работе в семье, методах закаливания, профилактике вредных привычек и 

т.д.  

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность используются специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) 

с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми 

в ДОО. Эти материалы сопровождаются подробными инструкциями 

 

Наименование Цель использования Формы проведения общения 

Информационно-

аналитические 

Выявление интересов, 

потребностей, запросов 

родителей, уровня их 

педагогической грамотности 

• Проведение социологических 

срезов, опросов 

• «Почтовый ящик» 

• Индивидуальные блокноты 

Познавательные Ознакомление родителей с 

возрастными и психологическими 

особенностями детей 

дошкольного возраста. 

Формирование у родителей 

практических навыков 

воспитания детей 

• Семинары-практикумы 

• Тренинги 

• Проведение собраний, 

консультаций в нетрадиционной 

форме 

• Мини-собрания 

• Педагогический брифинг 

• Педагогическая гостиная 

• Устные педагогические 

журналы 

• Игры с педагогическим 

содержанием 

• Педагогическая библиотека 

для родителей 

• Исследовательско-проектные, 

ролевые, имитационные и 

деловые игры. 
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Досуговые Установление эмоционального 

контакта между педагогами, 

родителями, детьми 

• Совместные досуги, праздники 

• Выставки работ родителей и 

детей 

• Квесты 

• Кружки и секции 

• Клубы отцов, бабушек, 

дедушек, семинары, 

практикумы 

Наглядно-

информационные: 

информационно-

ознакомительные; 

информационно- 

просветительские 

Ознакомление родителей с 

работой дошкольного учрежде-

ния, особенностями воспитания 

детей. Формирование у родителей 

знаний о воспитании и развитии 

детей 

• Информационные проспекты 

для родителей 

• Альманахи 

• Журналы н газеты, издаваемые 

ДОУ для родителей 

• Дни (недели) открытых дверей 

• Открытые просмотры занятии 

и других видов деятельности 

детей 

• Выпуск стенгазет 

• Организация мини-библиотек 

• Инсталяции 

 

3.6.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Федеральной 

программы. 

При реализации образовательных программ дошкольного образования используем 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут 

нанести вред здоровью детей. 

• Сайт детского сада 

• Официальная страница (аккаунт)в социальных сетях (Вконтакте) 

• Мессенджеры 

• Конструкторы онлайн-опросов (GoogleForms) 

• Программы для видеоконференций конференций (Сферум) 

• QR-код 

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а 

также работа с электронными средствами обучения при реализации Федеральной 

программыосуществляются в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 

и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов.(B пунктах 23.2–23.12 ФОП ДО) 

 В Программе ДОУ больше времени дается для свободной деятельности детей по 

выбору. Однако это не просто время, когда дети представлены сами себе, а время работы 

воспитателя в выбранной детьми сфере деятельности. Так, воспитатель может 

присоединиться к детям, занимающимся рисованием, и помочь им продвинуться в 

создании самостоятельных замыслов или в использовании новых приемов. Возможно 

так же в это время и наблюдение за детьми с целью выявления особенностей их 

взаимодействия и деятельности. 

Образовательная работа воспитателя с детьми происходит в процессе различных 

образовательных ситуаций. Образовательные ситуации могут специально создаваться для 

решения какой-либо образовательной задачи. Такие ситуации специально организуются, 

планируются, для них готовится материал, продумывается место и время их создания 

(организации). Иначе говоря, это «прямые» образовательные ситуации (например, 

ситуации которые раньше организовывались как занятия). Основная цель и задача педагога 

https://ivo.garant.ru/#蓬,泸皮デ焁잰إ죴إ疛吣疛デ焁蔌,嬣㢏
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в таких ситуациях – образовательная: развитие у детей познавательных и творческих 

способностей, психических качеств, сообщение им знаний, создание условий для овладения 

детьми определенными действиями.  

Взаимодействие педагога с детьми часто происходит в ситуациях, которые можно 

назвать «бытовыми». Это ситуации режимных моментов, свободного взаимодействия детей 

друг с другом. Для педагога цель в таких ситуациях – решение бытовой проблемы: одевание 

детей, обеспечение гигиены детей, их питания, сна, разрешение конфликтов между детьми. 

Такие ситуации, однако, могут и должны использоваться и для решения других 

образовательных задач. Ситуации, преследующие одну цель, но используемые в то же 

время для решения других образовательных задач являются «косвенными». 

Взаимодействие педагога с детьми, детей друг с другом носит характер диалога и 

активного сотрудничества. Для образовательной работы воспитатель может использовать 

все многообразие форм работы, ситуаций взаимодействия и общения с детьми. Это 

могут быть: 

• свободная игра детей 

• ролевая игра воспитателя с детьми (индивидуально или с несколькими). 

По видам детской активности: 

Виды детской 

активности 

Формы и средства реализации Программы 

Двигательная  утренняя и бодрящая гимнастика 

 физкультминутки 

 динамические паузы 

 игры и упражнения с речевым сопровождением (стихи, песенки, 

потешки, считалки и др.) 

 игры и упражнения под музыку 

 подвижные дидактические игры 

 подвижные игры с правилами 

 игры с элементами спорта 

 соревнования (эстафеты) 

 досуги 

 сюжетные, игровые, тематические, комплексные, 

тренировочные, контрольно-диагностические («занятия») формы 

непосредственно образовательной деятельности. 

Игровая  дидактические игры 

 интеллектуально развивающие 

 дидактические с элементами движения 

 сюжетно-ролевые 

 подвижные 

 игры с элементами спорта 

 народные игры 

 музыкальные 

 хороводные 

 театрализованные 

 режиссерские 

 игры-драматизации 

 игра-фантазия 

 строительно-конструктивные 

 игры на развитие коммуникации и др. 

Продуктивная  рисование 

 лепка 

 аппликация 

 художественный труд 

 проектная деятельность 

 творческие задания 
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 изготовление (предметов для игр, познавательно-

исследовательской деятельности, украшений к праздникам, 

сувениров и др.) 

 создание макетов, коллекций и их оформление и др.  

Коммуникативная  Моделирование ситуаций 

 беседы (диалоги) 

 рассказ с дальнейшим обсуждением 

 разучивание стихов, потешек и др. 

 чтение, рассматривание с дальнейшим обсуждением 

 создание ситуаций (проблемных, морального выбора и др.) 

 ситуативный разговор 

 Тренинги 

 интервьюирование 

 рассказывание (составление рассказов, сочинение сказок и др.) 

 сочинение и отгадывание загадок 

 проектная деятельность 

 коммуникативные игры 

 свободное общение по теме 

 игры с речевым сопровождением 

 игры (театрализованные, сюжетно-ролевые игры и др.) 

 инсценирование и драматизация и др.  

 правила компромиссного общения и взаимодействия 

Трудовая  ручной труд 

 дежурство 

 поручение 

 задание 

 совместная трудовая деятельность и др.  

Познавательно - 

исследовательская 

 игровое моделирование ситуаций 

 наблюдения с обсуждением 

 рассказ с дальнейшим обсуждением 

 экскурсии с дальнейшим обсуждением 

 рассматривание с дальнейшим обсуждением 

 решение проблемных ситуаций 

 экспериментирование 

 коллекционирование 

 моделирование 

 конструирование 

 проектная деятельность 

 игры (дидактические, интеллектуально-развивающие и др.)и др.  

 информационно-компьютерные средства 

 логические рассуждения 

 актуализация опыта детей 

 выявление причинно-следственных связей 

 обследование предметов 

Музыкально - 

художественная 

 слушание с дальнейшим обсуждением 

 исполнение (пение, игра на музыкальных инструментах) 

 инсценирование и драматизация 

 музыкально-ритмические упражнения 

 экспериментированиесозвуками 

 подвижные игры с музыкальным сопровождением 

 музыкально-дидактические игры 

 беседы и др.  

 досуги 

Чтение  чтение с обсуждением 
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художественной 

литературы 

 

 рассказ 

 беседа 

 ситуативный разговор 

 викторины по прочитанным произведениям 

 рассматривание иллюстраций и др. 

 инсценирование и драматизация 

 разучивание 

 чтение с последующими играми (театрализованная, игра-

фантазия, сюжетно-ролевая, режиссерская и др.) и др.  

 

Каждая из перечисленных ситуаций может рассматриваться как образовательная и 

вносить свой вклад в развитие ребенка. Важно при этом осознанное профессиональное 

отношение педагога к взаимодействию и общению с детьми. 

 

3.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Направления КРР и (или )инклюзивного образования в ДОО (п.27.1ФОП ДО ): 

• коррекция нарушений развития у различных категорий детей – целевые 

группы: воспитанников с особыми образовательными потребностями, в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

• квалифицированная помощь детям в освоении образовательной 

программы, 

• разностороннее развитие воспитанников с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей; 

• социальная адаптация детей 

 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий (п.27.2ФОП ДО): 

• психолого-педагогическое обследование, 

• проведение индивидуальных и групповых коррекционно – развивающих занятий, 

• мониторинг динамики развития детей. 

 

КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи ,учителя-логопеды и 

другие квалифицированные специалисты. 

ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с 

ФГОС ДО, которая может включать: (п.27.3 ФОП ДО) 

• план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

• рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

• Методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

 

Задачи КРР на уровне ДО: 

• определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Федеральной программы и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (далее-ППк); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
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• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии проблем поведения. 

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся. 

 

Целевые группы обучающихся для оказания им адресной психологической помощи 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

 КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

 

Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития 

Развивающие программы различной направленности. 

 

Воспитанники с особыми образовательными потребностями  

 

Дети с ОВЗ и инвалидностью КРР в соответствии с ФАОП ДО 

Дети, которые обучаются по 

индивидуальному плану(учебному 

расписанию) 

На основании медицинского 

заключения: дети под диспансерным 

наблюдением; часто болеющие дети 

КРР на основании медицинского 

заключения и рекомендаций ППк по 

результатам психологической и 

педагогической диагностики 

Дети, которые испытывают трудности 

В освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации, 

В том числе дети-билингвы, дети 

мигрантов, которые испытывают 

трудности с пониманием 

государственного языка РФ 

Психолого-педагогическое 

сопровождение в контексте общей 

программы адаптации ребенка к ДОО, 

в сложных ситуациях–программа КРР 

на основе заключения ПП к по 

результатам психологической 

диагностики ребенка или по запросу 

родителей 

Одаренные дети КРР на основе заключения ППк по 

результатам психологической и 

педагогической диагностики 

 

Дети и (или)семьи, которые находятся 

В трудной жизненной ситуации 

(жертвы катастроф, стихийных бедствий 
вооруженных конфликтов, беженцы и 
др.) 

КРР на основе заключения ППк по 

результатам психологической 

Диагностики или по обоснованному 

запросу педагога, родителей 

 

в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, 
склонные к бродяжничеству) 

КРР на основе заключения ППкпо 

результатам психологической 

Диагностики или по обоснованному 

запросу педагога, родителей 
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Воспитанники группы риска 

Дети с комплексом негативных 

проявлений :импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или 

крайне низкая (завышенная) 

самооценка завышенный уровень 

притязаний 

 

КРР на основе заключения ППк по 

результатам психологической 

диагностики или по обоснованному 

запросу педагога, родителей 

 

 

Содержание КРР на уровне диагностического обследования 
Диагностическая работа включает: 

• своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

• раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

• комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

• определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

• изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

• изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

• изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

• изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребенка; 

• изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

• изучение направленности детской одаренности; 

• изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

• мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого 

педагогических проблем в их развитии; 

• выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

• всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

• выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

• системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

 
КРР включает: 

• выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

• организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

• коррекцию и развитие высших психических функций; 
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• развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

• развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

• коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

• создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

• создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование 

инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 

иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры 

и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

• оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

• преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

• помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

 

Консультативная работа включает: 

• разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

• консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

• консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребенком. 

 
Информационно-просветительская работа предусматривает: 

• различные формы  просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам -

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении 

и социализации; 

• проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов 

иродителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями 

вобучениии социализации. 

 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 

недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются 



36  

сложности в освоении программы и социальной адаптации. (ФОПДО,п.28.6 

п.28.6.1ФОП ДО Направленность КРР с детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном 

уровне образования: 

 

Коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов 

«Сказкотерапия» Целенаправленное использование
 сказок в 
психологической, психо - коррекционной, 

психотерапевтической работе 

«Психогимнастика в детском саду» 

Е.А Алябьевой 

Курс специальных занятий (этюдов, игр, 

упражнений, направленных на развитие и 

коррекцию различных сторон психики 

ребенка (как его познавательной, таки 

эмоционально-личностной сферы). 

Игровые мини-тренинги представленные в программе «Синдром дефицита 
внимания с гиперактивностью»А.Л.Сиротюк 

Психогимнастика Этюды"Штанга","Шалтай-

болтай","Этоя!Этомое!",психо– мышечные 

упражнения"Феясна"); пальчиковая 

Гимнастика с 

речитативом("Очки","Стул","Стол","Пальчики 

играют". 

Игры с разными материалами С бумагой, крупами, водой и песком; 

Растяжки Упражнения на расслабление-
напряжение 
("Половинка","Тучка и солнышко","Медуза"); 

Функциональные упражнения "Послушать тишину", "Костер",
 "Колпак мой 
треугольный","Черепаха"; 

Когнитивные упражнения "Чаша доброты","Движение"; 

Глазодвигательные упражнения (гимнастика для глаз); дыхательная
 гимнастика 
("Лифт","Ладони"); 

Релаксация "Поза 

покоя","Кулачки";аутотренинг"Волшебный 

сон" с использованием стихов, записи звуков 

природы, 

Классической музыки. 

Пальчиковая гимнастика с 
речитативом 

"Очки","Стул","Стол","Пальчики играют"; 

Аутотренинг "Волшебный сон"с использованием стихов, 
записи 
Звуков природы, классической музыки. 

 

Снижение тревожности 

• Приветствие «Улыбка» 

• «Клубочек»-выбор темы для рассказа (например, моя любимая игрушка…) 

• «Комплементы»- сделать комплемент каждому ребенку по кругу 

• «Пересядьте те, кто…»(например, любит мороженое). 

• «Мне понравилось как ты сегодня…»(рассказать что понравилось в поведении 
другого ребенка за сегодняшний день. 

• Игра с мячом «Добрые слова» 

https://ivo.garant.ru/#蓬,泸皮㚎ጁ쀈إ셌إ疛吣疛㚎ጁ蔌,嬣㢏
https://ivo.garant.ru/#蓬,泸皮㜿︁쀈إ셌إ疛吣疛㜿︁蔌,嬣㢏
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• «Волшебный стул» («Кто сегодня всех смелей, всех красивей и умней»- на стул 
Садится ребенок, каждый из играющих говорит о нем что-то хорошее) 

• Упражнение «Неопределенные фигуры» (педагог рисует на доске неопределенные 
фигуры, а ребята рассказывают на какое страшное животное она похожа). 

• Упражнение «Закончи предложение» (дети заканчивают фразы, например «Дети 
боятся…») 

 

Помощь в разрешении поведенческих проблем: 

Коррекция сенсорно- 
двигательных стереотипий (крутится 

вокруг своей оси) 

Аутостимуляция. Переключение. 

Стереотипию прерывают, предлагают 

ребенку другую знакомую, не вызывающую 

негативизма деятельность (сортировка 

предметов, нанизывание бусин на шнурок с 

наконечником, собирание пазлов) 

Коррекция пассивного поведения (лежит на 

полу) 

Избегание не приятного. Проблемное 
поведение 
прерывают, переключают внимание ребенка 

на другие действия (интересную для 

ребенка деятельность) 

Коррекция плача Избегание неприятного (внутренний 
дискомфорт). 
Переключение ребенка на интересную для 

неё деятельность. 

Коррекция эмоционально- 
Аффективных стереотипий 

Аутостимуляция. Повторяющиеся эпизоды 
крика 
заменяют прослушиванием музыки. 

Коррекция двигательных стереотипий 

(пробежки, прыжки) 

Аутостимуляция. Переключение. 

Стереотипию прерывают, предлагают 

ребенку другую знакомую, не вызывающую 

негативизма деятельность (сортировка круп, 

нанизывание бусин на шнурок с 

наконечником) 

Коррекция агрессии, само агрессии и 

аффективных вспышек. 

Избегание неприятного. Проблемное 

поведение прерывают, переключают 

внимание ребенка на другие действия 

(выйти из помещения, пройти по коридору, 

умыться) 

Коррекция неадекватного визга Избегание неприятного (внутренний 
дискомфорт). Тайм-аут(переход в другое 
помещение). Переключение ребенка на 
интересную для неё деятельность. 

Коррекция гиперактивного поведения во 

внеурочное время (убегание, бросание 

стульев «проверка» чужих 

пакетов 

Поощрение и похвала за хорошее 

поведение. Упражнения на телесный 

контакт. Включение двигательной 

активности. Пальчиковая гимнастика. 

Коррекция чрезмерной двигательной 

активности на занятии (движения по группе, 

доставание из шкафов игр, 

хватание чужих предметов) 

Игротерапия. Включение в игру. Игры и 

упражнения на преодоление двигательного 

автоматизма. Дыхательные упражнения 

(игры с мыльными пузырями). 

Коррекция  импульсивного поведения 

(ведет себя, как заведенный, бегает 

больше, чем ходит) 

Сглаживание напряжения игровыми 

приемами. Следование за интересом 

ребенка. Включение упражнений с 

элементами мышечной релаксации. 

Взаимодействие со сверстниками. 
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Коррекция нежелательного поведения 

(разговаривает во время урока) 

Заинтересованность. Использование 

визуальных стимулов. Отвлечение 

внимания. Зрительный контакт. 

Становиться рядом. Говорить тихим 

голосом. Попросить об одолжении. 

Изменить деятельность. Поощрение. 

Заинтересованность в начатом задании. 

Коррекция нежелательного поведения 

(ходит по классу, выбирает игры во время 

урока) 

Активизировать интерес учащихся. 

Лишение права пользоваться пособиями, не 

относящимися к теме занятия. 

Подчеркивание любых улучшений в 

поведении. Положительное подкрепление 

результатов. 

 

 
Создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия с взрослыми сверстниками. 

 

Социально-коммуникативное развитие в 

режимных моментах 

Ритуалы и традиции, символика группы, 

правила группы, тематические дни, условные 

сигналы, социальные дистанции 

Социально-коммуникативное развитие в 

игровой деятельности 

Сюжетно-ролевая игра. Форм социализации 
дошкольника, поэтому от умелого 

руководства педагога зависит эффективность 

работы в данном направлении. 

Коммуникативные игры, в ходе которых для 

выполнения игрового действия необходим 

речевой, тактильный или иной контакт 

взрослого с ребенком, детей между собой. 

Таких игр достаточно много, это игры 

различной степени подвижности, к ним 

можно отнести некоторые хороводные игры, 

много средних словесных и ролевых игр 

Игры с правилами. Ребенок запоминает 

правила, действует в соответствии с ними, 

контролируя свои действия и действия 

сверстников, учится эмоционально 

приемлемо оценивать результат игры, 

принимать успех и не удачу. В таких играх 

активно формируется адекватная самооценка, 

развиваются различные социальные 

представления.» (Рассказала правила 

коммуникативных игр, вместе с педагогами 

проиграли в коммуникативную игру) 

Воспитание основ безопасного поведения 

у дошкольников как одно из направлений 

социально-коммуникативного развития 

Формирование у дошкольников основ 

безопасного поведения в быту, социуме, 

природе 

Правовое воспитание дошкольника Нравственно-правовое воспитание, как база 

для усвоения нравственные нормы 

социальных взаимоотношений между 

людьми в обществе, ставшие личностным 

убеждением, жизненной привычкой человека 

Трудовое воспитание дошкольника Формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества 
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(*ФГОСДО): 

• Представление о труде взрослых; 

• Ручной (художественный)труд; 

• Труд в природе; 

• дежурство; 

• хозяйственно-бытовой труд; 

• самообслуживание; 

• взаимодействие с семьей в процессе 

трудового воспитания 

 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 

образования: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

• особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребенка, как в ДОО, так и в условиях семейного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениями желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в ДОУ, реализующих программы ДО в Российской Федерации, 

организовывается с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка 

персонально (создается индивидуальный образовательный маршрут ребенка). 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО.В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, 

его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 
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результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка. 

 
К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети 

имеющие: 
• проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

• поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная не реализованная потребность в лидерстве); 

• проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания). 

• дети с нарушениями в эмоциональной сфере 

• педагогически запущенные дети 

• дети с задержкой психического развития 

• дети с проблемами в умственном развитии (олигофрены) 

• дети с психопатоподобным поведением 

• несовершеннолетние правонарушители 

• дети–социальные сироты 

• дети-инвалиды 

• дети из асоциальных и антисоциальных семей 

• дети с гиперактивностью и синдромом дефицита внимания 

• леворукие дети 

 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и 

поведения на дошкольном уровне образования: 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной,

 личностной, эмоционально-волевой сферы; 

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

 развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 

 

Включение ребенка из "группы риска" в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППк по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному 

Запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

 В основе всей коррекционно-воспитательной работы в ДОУ лежит прежде всего 

принцип комплексности. Он представляет собой взаимодействие всех специалистов как в 

диагностической работе, так и в реализации коррекционного процесса. 

Коррекционно-педагогическое воздействие на детей в логопедических группах 

направлено на устранение психо-речевого дефекта у детей, а так же на предупреждение 

возможных трудностей в предстоящем процессе школьного обучения (подготовка к 

обучению грамоте, профилактика дисграфии, дислексии, совершенствование 

познавательных процессов, обеспечение личностной готовности к обучению в школе). 

В детском саду осуществляется интегрированный подход к развитию речи. Суть его 

заключается в интеграции одной лексической темы в работе всех специалистов. В 

результате такой работы у детей увеличивается активный словарь, улучшаются 

мыслительные процессы 

Индивидуально-групповая коррекционная работа направлена на коррекцию 

индивидуальных недостатков развития воспитанников. Коррекционные занятия имеют как 
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общеразвивающие цели, например, повышение уровня общего, сенсорного, 

интеллектуального развития, памяти, внимания, коррекция зрительно-моторных и оптико-

пространственных нарушений, общей и мелкой моторики; так и предметную 

направленность, позволяющую сформировать функциональную готовность воспитанников 

к обучению. Значительное место занимают также логопедические занятия для детей, 

имеющих речевые нарушения. 

Групповые и подгрупповые коррекционно-развивающие занятия проводятся 

специалистами (учителем-логопедом, педагогом-психологом). Количество, 

продолжительность и формы организации таких занятий определяются с учётом: 

• категории детей с ОВЗ, степени выраженности нарушений развития, возраста детей; 

• рекомендаций основной образовательной программы дошкольного образования;  

•  рекомендаций специальных образовательных программ. 

В основе планирования занятий с детьми с ОВЗ лежат комплексно-тематический и 

концентрический принципы. 

Комплексно-тематический принцип предполагает выбор смысловой темы, раскрытие 

которой осуществляется в разных видах деятельности. Выбор темы определяется рядом 

факторов: сезонностью, социальной и личностной значимостью, интересами и 

потребностями детей в группе. Обязательным условием развития дошкольников с ОВЗ является 

взаимодействие с другими детьми в микрогруппах ,что формирует социальные навыки общения и 

взаимодействия. Педагоги способствуют взаимодействию детей в микрогруппах через 

организацию игровой, проектной исследовательской деятельности. Для этого можно 

использовать дополнительные развивающие программы (занятия в мастерских, организация

 проектной деятельности др.). 

Дети, решая в микрогруппахобщие задачи, учатся общаться, взаимодействовать друг 

с другом, согласовывать свои действия, находить совместные решения, разрешать конфликты. 

Педагогический поиск заключается в том, чтобы найти те виды коммуникации или творчества, 

которые будут интересны и доступны всей группе и каждому из воспитанников группы. Педагог 

должен создавать условия, в которых ребёнок может самостоятельно развиваться во 

взаимодействии с другими детьми. Все виды деятельности детей при организации 

непосредственно образовательной деятельности должны выбираться с учётом индивидуальных 

программ коррекции. 

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя следующие разделы: 

• Логопедические пятиминутки; 

• Подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

• Индивидуальная работа; 

• Рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного 

материала. 

 

 

3.8.Программа воспитания. 

3.8.1.Пояснительная записка 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребенка с 

учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации  

детей на основе традиционных ценностей российского общества. 

Общие задачи воспитания: 

• содействовать развитию личности ребенка, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

• способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 



42  

своей совести; 

• создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребенка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

• осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

Программа воспитания МДОУ Новослободской детский сад «Светлячок» 

предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей программы воспитания на 

основе требований Федерального закона от 31 июля 2020 г.№304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в 

дошкольных образовательных организациях (далее–ДОО) предполагает преемственность по 

отношению к достижению воспитательных целей начального общего образования (далее – 

НОО), к реализации Примерной программы воспитания, одобренной федеральным учебно- 

методическим объединением по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20) 

и размещенной на портале https://fgosreestr.ru. 

 

ДОО руководствуется определением понятия «образовательная программа», 

предложенным в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г.№ 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – Федеральный закон): «образовательная программа–

комплекс основных характеристик образования (объем, содержание, планируемые 

результаты) и организационно- педагогических условий, который представлен в виде 

учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и методических материалов, а 

также в предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях в виде рабочей 

программы воспитания, календарного плана воспитательной работы, форм аттестации». 

Программа воспитания является частью основной образовательной программы 

дошкольного образования (далее – ДО). В связи с этим структура Программы воспитания 

включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде». 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат конституционные и национальные 

ценности российского общества. 

Целевые ориентиры представлены как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с базовыми 

духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяются по 

направлениям рабочей программы воспитания. 

https://fgosreestr.ru/
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С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

рабочей программе воспитания отражено взаимодействие участников образовательных 

отношений (далее – ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при 

подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и 

таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они должны найти свое 

отражение в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

 

Направления воспитания 
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Реализация Программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений. 

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные 

задачи, согласно федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования (далее–ФГОС ДО ФОП ДОО), реализуются в рамках 

образовательных областей– социально - коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития, физического развития. 

Специфику содержания Программы воспитания мы рассматриваем с учетом 

социальной ситуации развития ребенка, краеведческой направленности, приобщения 

дошкольников к истории и культуре малой Родины, как условия развития у детей 

патриотических чувств, формирования основ гражданственности, становления ценностных 

социальных и личностных качеств. Знания о Родине начинают формироваться у 

дошкольников с представлений о семье, городе, месте, в котором проживает ребенок, о 

людях, которые окружают и принимают деятельностное участие в становлении и 

воспитании. В дошкольный период у ребенка 

начинаютразвиватьсяценностныесоциальныеиличныекачества,объединяющиеегосродным 

краем,страной—уважительноеибережноеотношениекокружающимлюдям,осознаниесебя 

частью окружающего мира и стремление принадлежать к нему. 

Наша Программа воспитания разработана на основе Программы воспитания «Мир 

путешествий по Симбирскому краю» МБДОУ №244 города Ульяновска. Содержание 

Программы воспитания реализуется в процессе специфических видов детской 

деятельности, как механизмов развития личности ребенка в режимные моменты. 

 

3.8.2.Целевые ориентиры и планируемые результаты Программы воспитания 

Цель программы: личностное развитие дошкольников и создание условий для их 

позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

 -воспитание патриотических чувств, формирование 

основ гражданственности; 

 Развитие уважения к человеку труда, историко-культурном у 

наследию и традициям нашего народа; 

 Бережного отношения к природе и природному окружению на 

основе приобщения детей раннего и дошкольного возраста к малой Родине. 

Задачи воспитания представлены для каждого возрастного периода (2мес.– 1 год, 1 

год – 3 года, 3 года – 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели 

воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными 

действующими нормативными правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания 

соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

Задачи программы для детей в возрасте 2мес.-1год: 
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• обеспечить полноценное физическое развитие детей, охрану и укрепление их 
здоровья, формирование движений, воспитание элементарных навыков аккуратности и 
опрятности, положительного отношения к режимным процессам; 

• с целью умственного воспитания своевременно формировать ориентировочную 
активность,расширятьсенсорныйопытдетей,развиватьумениядействоватьсигрушкамиипред
метамибыта; 

• развивать понимание и активной речи; 

• формировать предпосылки нравственного поведения, т.е. положительных 

привычек, предупреждение появления отрицательных, поощрение активности и 

самостоятельности во всех видах деятельности, воспитание доброжелательного отношения 

к взрослым и детям; 

• формировать предпосылки эстетического восприятия - систематическое 
осуществление музыкального воспитания. 

Задачи программы для детей в возрасте 1год-3 года: 

• расширять ориентировку детей в ближайшем окружении, пополнять запас 
понимаемых слов и активный словарь, развивать потребность в речевом общении; 

• формировать умение понимать слова, обозначающие названия предметов, 

действия; 

• воспитывать бережное отношение к растениям и животным, формировать умение 

бережно относиться ко всему живому; 

• формировать игровые действия с разнообразными сюжетными игрушками, 

умение использовать предметы-заместители, учить играть, не мешая сверстникам; 

• формировать умение играть вместе, сдерживать свои желания, 

• формировать способности попросить, подождать. 

• -поддерживать стремление детей к самостоятельности; 

• -воспитывать элементарные навыки культуры поведения, закреплять навыки 

поведения, соответствующие нормам и правилам. 

 

Задачи программы для детей в возрасте 3 года – 8 лет: 

• формировать у дошкольников систему элементарных представлений о культуре, 

истории, природных объектах региона в соответствии с возрастными и психологическими 
особенностями детей; 

• воспитывать эмоционально-положительное отношение и интерес к культурно- 
историческим ценностям края, его жителям; 

• подвести детей к осознанию собственной принадлежности к Родине, краю, городу 
и ощущению себя частью большого человеческого сообщества; 

• развивать формы социальной активности дошкольников: желание в меру своих 
возможностей участвовать в событиях окружающей социальной действительности, вызвать 
стремление к ее позитивному преобразованию; 

• способствовать проявлению в разнообразных формах детской активности моделей 
социально одобряемого поведения. 

 

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

Методологической основой Программы являются антропологический, культурно- 

исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается на базовых 

ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в 

Федеральном законе от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и 

личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое 

содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; 

амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских 

видов деятельности». 
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Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. 
Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

• Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

• принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 
воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

• принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 
культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

• принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 
позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 
диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 
построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

• принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 
личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 
безопасного поведения; 

• принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 
совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 
ценностями их освоения; 

• принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором 
все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно- 
этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Кроме того, мы основывались на следующих подходах : 

• краеведческом подходе. Богатейшие материалы по истории нашего города, 

собранные краеведами, археологами и писателями, позволяют раскрыть историю 

социально- экономического, политического и культурного становления нашего края и 

разработать практический инструментарий для знакомства детей с историко-культурными 

объектами г. Ульяновска и Ульяновской области, в том числе чередовать темы по 

ознакомлению с достопримечательностями областного центра и районами Ульяновской 

области; 

• постепенности в изучении материала. Программа предполагает постепенное 

ознакомление с историей г. Ульяновска, Ульяновской области, начиная с основания г. 

Симбирска до настоящих реалий, составляющих жизнь современных горожан и сельчан. 

Последовательность в изучении материала реализуется в программе через систему 

дидактических игр и упражнений, направленных на формирование и закрепление знаний об 

историко-культурных достопримечательностях нашей области; 

• доступности и возрастной адресности содержания воспитательной 
деятельности в рамках программы. Подход заключается в соответствии объема и 

содержания материала, методов и форм обучения уровню развития детей. Доступность 
определяется такими факторами, как отбор материала, использование эффективного 
алгоритма сообщения материала и его закрепление, наглядность и т.д.; 

• функциональности полученных представлений. Содержание каждой темы 

трансформируется в самостоятельную детскую деятельность социальной направленности, 

как в детском саду, так и в семье; 

• сотрудничество ДОО с семьей и социальными партнерами. 

• сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, уважение 

семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшими 

принципами программы. Сетевое взаимодействие с социальными партнерами способствует 

обогащению субъективного опыта детей, приобщению их к отечественным национальным 

семейным традициям на основе реализации совместных проектов, экскурсий, праздников, 
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концертов. 

Данные принципы и подходы реализуются в укладе детского сада, включающем 

воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и 

события. 

 

1.2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад ДОО– это ее необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех 

участников образовательных отношений: 

• руководителей ОО; 

• воспитателей и специалистов;  

• вспомогательного персонала; 

• воспитанников и родителей или законных представителей;  

• субъектов социокультурного окружения ОО 

Уклад задаёт и удерживает ценности воспитания - как инвариантные, базовые, общие 

для всех, так и инструментальные, определяемые каждой конкретной ДОО- для всех 

участников образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад определяет общественный договор, основные правила жизни и отношений в 

ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер 

воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, между 

педагогами и родителями, детей друг с другом - участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

детского сада, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни детского сада. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами 

и другими сотрудниками ДОО). 

 

1.2.2. Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда–пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания. Она раскрывает ценности и смыслы, которые заложены в 

укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

которые предполагают возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых 

в процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Основные характеристики воспитывающей среды:  

• Содержательная насыщенность; 

• структурированность 

 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОО 

Общность – система связей и отношений между людьми на основе 

ценностных оснований, которые разделяют все участники общности и которые 

определяют цели их совместной деятельности. Рабочая программа воспитания 

предусматривает три общности 
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Педагог–дети 
Родители или законные 

представители – ребенок, 

дети 

Педагог – родители или 

законные 

представители 

 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а так же другие сотрудники должны: 

• Быть примером в формировании полноценных сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

• мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

• поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

• заботитьсяотом,чтобыдетинепрерывноприобреталиопытобщениянаоснове чувства 

доброжелательности; 

• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание 

к заболевшему товарищу; 

• воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

• учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

• воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников детского сада и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача– 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка 

сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, 

которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 
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определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности,развиватьудетейстремлениеиумениепомогатькакстаршим,такидруг 

другу,оказыватьсопротивлениеплохимпоступкам,общимиусилиямидостигатьпоставленной 

цели. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 
• педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетей 

первым; 

• улыбка–всегда обязательная часть приветствия; 

• педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

• педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

• тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

• уважительное отношение к личности воспитанника; 

• умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

• умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

• уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

• умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в тоже время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

• умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

• умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

• знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

• соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

1.2.2. Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- 

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 

1.2.3. Деятельности и культурные практики в МДОУ 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания выступают 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

• предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 
совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

• культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 
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реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

• свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

1.3. Требования к планируемы  результатам освоения Программы 

воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных 

в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы 

личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не 

получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном 

развитии человека в будущем. 

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей». 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей Младенческого и 

раннего возраста (до 3 лет) 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

НАПРАВЛЕНИЕ 
ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕННОСТИ ЦЕЛЕВЫЕОРИЕНТИРЫ 

Патриотическое Родина, природа Ребенок, проявляющий 

привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно-нравственное Жизнь, милосердие, добро Способный понять и принять, что 

такое «хорошо» 

и«плохо».Проявляющий 

сочувствие, доброту 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае одобрения 

и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны 

взрослых. Проявляющий интерес 

к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию«Я сам!». 

Способный к Самостоятельным 

(свободным) активным действиям 

в общении 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, активный в 

поведении и деятельности 
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Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья– 

физическая культура, 

закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и др. 

Стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 
порядок в окружающей 
обстановке. Стремящийся 

помогать старшим в доступных 
трудовых действиях. 
Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, 

ответственности 

всамообслуживании, быту, 

игровой и других видах 

деятельности (конструирование, 

лепка, художественный труд, 

детский дизайн и др.) 

Эстетическое Культура, красота Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, 

театрализованной и др.) 

 

Целевыеориентирывоспитательнойработыдлядетейдошкольноговозраста(до8ле

т) Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

НАПРАВЛЕНИЕ 
ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕННОСТИ ЦЕЛЕВЫЕОРИЕНТИРЫ 

Патриотическое Родина, природа Ребенок, любящий свою 

малую родину и имеющий 

представление о своей 

стране–России, 

испытывающий чувство 

привязанности к родному 

дому, семье, близким 
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Духовно-нравственное Жизнь, милосердие, добро Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и 

уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, 

искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно 

различающий основные 

отрицательные и 

положительные 

человеческие  качества, 

иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях 

морального выбора 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий 

ответственность за свои 

действия и поведение; 

принимающий и 

уважающий различия 

между людьми. 

Владеющий основами 

речевой культуры. 

Дружелюбный и 

доброжелательный, 

умеющий слушать и 

слышать собеседника, 

способный 

взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов 

и дел 
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Познавательное Познание Любознательный, 

наблюдательный, 

испытывающий 

потребность в 

самовыражении, в том 

числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, 

инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и 

продуктивных видах 

деятельности и в 

самообслуживании. 

Обладающий первичной 

картиной мира на основе 

традиционных ценностей 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность 

жизни, владеющий 

основными способами 

укрепления здоровья – 

занятия физической 

культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, 

соблюдение личной 

гигиены и безопасного 

поведения и др.; 

стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, 

стремление к личной и 

командной победе, 

нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий 

потребность в двигательной 

деятельности. 
Имеющий представление о 
некоторых видах спорта и 
активного отдыха 
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Трудовое Труд Понимающий ценность 

труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям 

труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие 

при выполнении поручений 

и в самостоятельной 

деятельности 

 

Одним из инструментов для определения усвоения программы воспитания у детей 

старшего 

дошкольноговозраста,понашемумнению,можетстатьдетскоепортфолио,состоящееизряда 

заданийповыявлениюзнанийомалойРодине.Детскоепортфолиоиспользуемизпрограммы 

«Мир путешествий по Симбирскому краю» (п.1.5. Развивающее оценивание качеств 

образовательной деятельности) 

 

3.8.3Содержательный 

3.8.3.1 Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из 

задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком 

базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе определяются 

региональный и муниципальный компоненты. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

 

Работа с родителями или 

законными 

представителями 

События образовательной 

организации 

Совместная деятельность в 

образовательных 

ситуациях 

Строится на принципах 

ценностного единства и 

сотрудничества всех 

субъектов 

социокультурного 

окружения ДОО 

Предполагают 

взаимодействие ребенка и 

взрослого, в котором 

активность взрослого 

приводит к приобретению 

ребенком собственного 

опыта переживания той или 

иной ценности 

Выступает ведущей 

формой организации 

совместной деятельности 

взрослого и ребенка по 

освоению ОПДО, в рамках 

которой возможно решение 

конкретных задач 

воспитания 
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Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм–это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, 

интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

• когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

• эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

• регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности 
за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

• ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями Россиии своего 
народа; 

• организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 
детей к российским общенациональным традициям; 

• формировании и правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

2.1.1. Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение 

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно- смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможнобез грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника 

представления о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе 

положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 
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Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 

поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

• организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 
правилами, традиционные народные игры и пр.; 

• воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

• учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 
деятельности; 

• учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

• организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

• создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

2.1.2. Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания –формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, 

в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

• Развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

• Формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 
• приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

• совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

• организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

• организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

2.1.3. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое 

развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной 

активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 

деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

• Обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 
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детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и 

эстетического развития ребенка; 

• закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

• укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

• формирование элементарных представлений в области физической культуры, 
здоровья и безопасного образа жизни; 

• организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

• воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 
Направления деятельности воспитателя: 
• организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 

• создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; введение 
оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у 

дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не 

только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

• формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

• формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела; 

• формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

• включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 
Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

2.1.4. Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском 

саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на 

детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 

Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

• Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 
положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 
преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 
деятельности взрослых и труда самих детей. 

• Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 
воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных 

• Навыков планирования. 
• Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 
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При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

• Показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 
использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; воспитывать у 
ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, 
сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

• предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 
почувствовали ответственность за свои действия; 

• собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 
соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

• связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 
желанием приносить пользу людям. 

 

2.1.5. Эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи эстетического воспитания: 

• Формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

• Воспитание представлений о значении опрятности и красоты 

• внешней, ее влияния на внутренний мир человека; 

• развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

• воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

• развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

• формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

• учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами; 

• воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

• воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имении отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

• воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания–становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 

• выстраивание взаимосвязи художественно- 

творческой деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие 
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восприятия, образных представлений, воображения и творчества; 

• уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

• организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и 

др.; 
• формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке; 

• реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания. 

Программа воспитания МДОУ Новослободской детский сад «Светлячок» 

соответствует программе «Мир путешествий по Симбирскому краю» которая включает 

содержание, относящееся к культурно- историческим ценностям нашего региона и 

рекомендованный педагогический инструментарий взаимодействия с детьми. 

Материал, предлагаемый для работы с детьми старшего дошкольного возраста, 

структурирован в 5 блоков. 

1. блок. 

«Вознесённый над волжской долиной Симбирск…» 
Ознакомление детей с историей возникновения нашего города, положением на карте 

Российской Федерации (расположен в месте сближения русел двух рек - река Волга и река 

Свияга. 

Знакомство с картой Ульяновской области, условными обозначениями. Знакомство с 

административно-территориальнымустройствомг.УльяновскаиУльяновскойобласти,атакже 

с символикой: гимн, флаг и герб г. Ульяновска, гербы районов Ульяновской области. 

2. блок. 

«Мятежный нрав былых веков…» 
Знакомство с некоторыми важнейшими историческими событиями, их отражением в 

истории края (постройка оборонительных крепостей в 17 веке; события Великой 

Отечественной войны и др.). 

3. блок. 

«Высокий дух великих земляков…» 
Знакомство со знаменитыми земляками - историческими деятелями, писателями, 

поэтами, художниками, архитекторами, историками, меценатами, героями Великой 

Отечественной войны, прославившими наш край, а также с культурно-историческими 

объектами, связанными с именами знаменитых земляков: Б.М. Хитрово, С.Т. Разина, Н.М. , 

Н.М. Языкова, Д.В. Давыдова, И.А. Гончарова, С.Т. Аксакова, В.Н. Поливанова, Е.М. 

Перси-Френч,Д.М. Карбышева,А.М. Матросова, А.А. Пластова и др. 

4. блок. 

«Мотор державы» 
Знакомство с отдельными элементами современной инфраструктуры г. Ульяновска и 

Ульяновской области (промышленные и сельскохозяйственные предприятия, транспорт, 

парки, спортивные объекты, музеи, природные заповедники, памятники культуры и 

архитектуры и др.). 

5. блок. 

«Народов дружная семья» 
Знакомство с традициями и культурой народностей Поволжья, проживающих в 

г.Ульяновскеи Ульяновской области. 

Образовательная деятельность, направленная на решение программных задач, 

подразумевает обращение к материалам краеведческого характера, затрагивающим как 

прошлое,такинастоящееродногокрая.Усвоениематериалапредполагаетсозданиеатмосферы 

заинтересованности ребёнка, эмоциональной вовлеченности в процесс познания. 

Проблема мотивации детей в освоении материала решается с помощью таких 

методов и приёмов, как: 

• Игра, организация разнообразной игровой деятельности. 

Закрепление знаний, полученных в ходе образовательной деятельности, 
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осуществляется через комплекс дидактических игр по краеведению. Выполнение игрового 

задания способствует закреплению представлений, повышению самооценки дошкольников, 

возникновению ситуации успеха, что позволяет усилить интерес ребёнка к содержанию и 

результату образовательной деятельности. 

• Визуализация, использование наглядности. 

Использование иллюстративного материала не только обусловлено самим 

содержанием программы, но и является одним из основных принципов обучения и 

воспитания. 

• Разнообразная детская  и повседневная детская деятельность. 

Предполагает реализацию стремления ребёнка к изготовлению собственного 

продукта в творческой и повседневной деятельности, как в детском саду, так и дома. 

Рисование, конструирование, сочинение историй и т.п. в качестве завершающего этапа 

образовательной деятельности создают положительный эмоциональный фон, способствуют 

более прочному усвоению новой информации и её использованию в повседневной жизни. 

• Познавательно-исследовательская деятельность социальной направленности. 

Создание в ходе образовательной деятельности ситуации, в которой дошкольник 

выступает в роли исследователя, позволяет ребёнку почувствовать собственную 

значимость, уверенность в собственных силах, что не только является средством 

активизации мыслительных, познавательных процессов у детей, но информирует, в 

конечном счёте, качества, свойственные человеку с активной гражданской позицией, 

человеку-патриоту. 

Основной формой работы является образовательная деятельность. Занятия 

организуются фронтально (или по подгруппам) с детьми старшего дошкольного возраста. 

Занятия проводятся по следующей структуре: 

 

Структурапостроенияобразовательногопроцессавходереализациипрограммы. 

 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

5-6лет Образовательная 
деятельность 

Образовательная 
деятельность в 
режимные моменты 

Образовательна
я деятельность 

Образовательная 
деятельность в 
режимные 
моменты 

6-7лет Образовательная 
деятельность 

Образовательная 
деятельность в 
режимные моменты 

Образовательна
я деятельность 

Образовательная 
деятельность в 
режимные 
моменты 

Образовательная деятельность в режимные моменты, помимо дидактических игр, 

включает: 

• Беседы и общение о родном крае; 

• Виртуальные экскурсии в г.Ульяновск и Ульяновскую область, еѐ районы, 

знакомство с природными достопримечательностями; 

• рассматривание, иллюстраций, альбомов, открыток, макетов, таблиц о нашем 

регионе; 

• просмотр фильмов о знаменитых людях нашего края, их труде, подвигах, 

• изготовление схем и макетов по истории культуре нашего края; 

• развлечения, фольклорные праздники, посиделки; 

• восприятие художественной литературы и фольклора; 

• народные игры, в том числе подвижные, хороводы; 

• создание авторских мультфильмов, в том числе создание авторских мультфильмов 

на краеведческие темы в детской мульстудии. 

 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

МДОУ Новослободской детский сад «Светлячок» расположен по адресу: с.Новая 

Слобода, улица Первомайская, д.130. 
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СоциальнымизаказчикамиреализацииПрограммывоспитаниявыступаютвпервуюочередь, 

родители воспитанников как гаранты реализации прав ребёнка на уход, присмотр и 

оздоровление, воспитание и обучение. 

К особенностям социальной ситуации семей, чьи дети посещают детский сад, можно 

выделить преобладание потребительской позиции, противоречивость поведения взрослых и 

отношения к окружающему миру, к другим людям, а также средний уровень интереса к 

жизни детей в детском саду. 

Педагоги МДОУ работают в тесном сотрудничестве с социальными партнёрами г. 

Сенгилея. 

В реализации образовательной программы с использованием сетевой формы наряду 

с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют научные, 

медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие 

ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, 

предусмотренных соответствующей образовательной программой 

Использование сетевой формы реализации образовательной программы 

осуществляется на основании договора между организациями 

 

Направл

ение 

Наименование 

общественных 

организаций, 

учреждений 

Формы сотрудничества Периодичност
ь 

О
б
р

а
зо

в
а
н

и
е 

Ульяновский 
институт 
повышения 
квалификации 
педагогических 
работников 

Курсы повышения квалификации, участие в 
смотрах, семинарах, конференциях, обмен 
опытом, посещение выставок 

По плану 
ДОУ, 

МОУ 
Сенгилеевская 
СОШ 

Педсоветы, посещение уроков и занятий, 
семинары, практикумы, консультации для 
воспитателей и родителей, беседы, 
методические встречи, экскурсии для 
воспитанников, дни открытых дверей, 
совместные выставки, развлечения. 

По плану 
преемственнос
ти ДОУ и 
школы 

Дошкольные 

учреждения 
города 

Проведение методических объединений, 
консультации, методические встречи, обмен 
опытом 

По плану ОО, 
по мере 
необходимост
и1раз  в год 

М
ед

и
ц

и
н

а
 

Сенгилеевская 
районная 
больница 

• Проведение медицинского обследования; 
• Связь медицинских работников по 

вопросам заболеваемости и профилактики 

(консультирование) 

По мере 
необходимост
и 1раз в 
квартал 

Аптека • Приобретение лекарств 
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Ф
и

зк
у
л

ь
- 

т
у
р

а
 

и
 с

п
о
р

т
 

Комитет по 

физкультуре и 

спорту 

Участие в спортивных мероприятиях 

(легкоатлетическая эстафета, лыжные 

соревнования.) 

По плану 

комитета 

К
у
л

ь
т
у
р

а
 

Сенгилеевская 

библиотека 

Литературные вечера, встречи с 

библиотекарем, 

познавательные викторины на базе детского 

сада для родителей и детей, создание 

семейной библиотеки, организация встреч с 

поэтами и писателями. 

По плану 

Театральные 

коллективы 

Показ театрализованных постановок на базе  

ДОУ 

В теч.года 

Б
ез

о
п

а
сн

о
ст

ь
 

Пожарная часть Экскурсии, встречи с работниками пожарной 

части, конкурсы по ППБ, консультации, 

инструктажи. 

По плану 

ГИББД отдел 

пропаганды 

проведение бесед с детьми по правилам 

дорожного движения, участие в выставках, 

смотрах-конкурсах 

По плану 

Реализациявоспитательногопотенциаласоциальногопартнерствапредусматрив

ает: 

• участие представителей организаций-партнеров в проведении дней 

открытых дверей, государственных и региональных праздников, торжественных 

мероприятий и т. п.; 

• участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в 

рамках дополнительного образования; 

• проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 

событий и акций воспитательной направленности 

• реализация проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями или законными представителями и 

педагогами сорганизациями-партнерами. 

Основнымитрадициямивоспитаниявобразовательнойорганизацииявляютсяследующи

е: 

• Ключевые общесадовские мероприятия, мероприятия «Календаря 

образовательных событий РФ», коллективные дела группы детей под руководством 

воспитателя через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий 

педагогических работников. 

• Важной чертой каждого ключевого мероприятия, события является обсуждение, 

планирование,совместноепроведениеисозданиетворческогопродукта(коллективного или 

индивидуального каждого участника). 

• В проведении общесадовских мероприятий поощряется помощь старших детей 

младшим, социальная активность, стремление создать коллективный или индивидуальный 

творческий продукт, принять участие в общественно значимом деле. 

• Педагогические работники ДОО ориентированы на формирование детского 

коллектива внутри одной возрастной группы, на установление доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками. 

• Воспитатель группы – ключевая фигура воспитания в ДОУ, на него ложится 

ответственность за создание условий для личностного развития ребёнка. 

Формы организации воспитательного процесса в ДОУ, определяющих содержание 
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рабочей программы воспитания: 

• Проектная деятельность. В настоящее время проекты являются самой 

распространенной формой взаимодействия всех участников образовательных 

отношений,втомчислесвязанныесработойсдетьмисограниченнымивозможностями здоровья, 

в том числе с инвалидностью. Традиционные события оформляются в различные проекты, 

где предусматриваются различные виды детской деятельности и формы проведения. В 

конце каждого проекта проводится итоговое мероприятие. 

• Совместныеигры.Этооднаизосновныхформвоспитательноговоздействиявпроцесс

е проведения традиционных мероприятий, в том числе с участие детей с ОВЗ и 

инвалидностью. Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, 

подвижные и малоподвижные, народные, игры- драматизации, игры – путешествия, 

интерактивные викторины, квест-игры. 

• Творческие мастерские. В мастерских воспитанники, в том числе с участием 

детей с ОВЗ и инвалидностью, занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, 

конструированием. Делают различные макеты, поделки для выставок, социальных акций. 

Совместно с воспитателями и родителями изготавливают атрибуты для совместных 

мероприятий. 

• Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: 

информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, экологические, 

социальные. Традиционными в детском саду стали выставки детско-родительского 

творчества, посвященные Дню Российского флага, Дню космонавтики, Дню Победы, 

Новогодним праздникам, Международному женскому дню. 

• Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, 

родители и воспитанники дошкольного учреждения, в том числе с участием детей с 

инвалидностью. В ходе акций дошкольники получают природоведческие знания, 

социокультурные и экологические навыки, активную жизненную позицию. Например, 

акции «Открытка к Дню пожилого человека», «Помоги птицам зимой», «Новогодняя 

гирлянда», «Солдатский треугольник». 

• «Встреча с интересными людьми», способствует формированию у детей 

представлений о ценности, уникальности и своеобразии каждого человека, воспитанию 

культуры общения, обогащению знаний о профессиях людей нашего города. Например, 

встреча с писателями и поэтами города Ульяновск. 

• Конкурсы,викторины.Этимероприятияимеютпознавательноесодержаниеипроход

ят в развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития дошкольников. в 

том числе с участием детей с ОВЗ и инвалидностью. Воспитанники участвуют в районных и 

областных мероприятиях. 

• Музыкально-театрализованные представления. Данные представления 

проводятся в виде концертов, театральных постановок, развлечений, в том числе с участием 

детей с ОВЗ и инвалидностью. Например, неделя театральных постановок «Театральный 

калейдоскоп». 

• Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных 

событий предусматриваются различные виды двигательной деятельности (спортивные 

праздники, досуги и развлечения, соревнования, эстафеты), которые развивают у детей 

потребностьвздоровомобразежизниивоспитываютлюбовькспорту,втомчислесучастиемродит

елей. 

• Творческие встречи работников библиотеки 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 
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образовательных отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится 

воспитательная работа. 

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных 

отношенийсоставляетосновууклададетскогосада,вкоторойстроитсявоспитательнаяработа. 

Групповые формы работы с семьями воспитанников: 
• Заседания родительского комитета, участвующие в решении вопросов воспитания 

и социализации детей. 

• Групповые родительские клубы, участвуя в которых родители получают 
рекомендации от профессиональных психологов, педагогов, и обмениваться собственным 
опытом в пространстве воспитания детей дошкольного возраста. 

• Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 
воспитания детей дошкольного возраста. 

• Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы в групповых чатах, на 
интернет-сайте МДОУ, посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов 
воспитания; виртуальные консультации психологов и педагогов 

 

Индивидуальные формы работы: 

• Индивидуальное консультирование: работа специалистов по запросу родителей 
для решения проблемных ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного 
возраста. 

• Участиеродителейвпедагогическихконсилиумах,собираемыхвслучаевозникновени
я острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

• Участиеродителей(законныхпредставителей)идругихчленовсемьидошкольникавре
ализациипроектовимероприятийвоспитательнойнаправленности. 

Организуявзаимодействиессемьямивоспитанниковмыиспользуемвдетскомсадуследу

ющие формы работы: 

• Наглядные уголки для родителей, стенды, папки-передвижки. 

• На информационных стендах в каждой возрастной группе детского сада работают 

рубрики, освещающие вопросы оздоровления детей, предлагаются упражнения 

пальчиковой гимнастики, подвижные игры. 

• Консультации специалистов. Педагог - психолог, медицинская сестра – 

специалисты, готовые в любое время проконсультировать родителей по вопросам 

воспитания ребёнка. Консультация может быть как по желанию родителя, так и по 

инициативе специалиста. Целью консультаций является желание коллектива улучшить 

физическое, психическое, эмоциональное здоровье ребёнка, сделать его пребывание в 

детском саду максимально комфортным. 

• Анкетирование. Этот метод позволяет нам получить информацию от родителей 

по вопросам физкультурно-оздоровительной работы в детском саду, анализировать 

качество проводимой работы с родителями, узнать больше о каждом ребёнке и о его семье. 

В анкете родители задают вопросы, которые чаще и являются определяющими при выборе 

темы родительского собрания. 

• Конкурсы стенгазет, коллажей, выставки и конкурсы детско-родительского 

творчества. Большой популярностью пользуются в детском саду конкурсы детско- 

родительского творчества «Поделки из природного материала «Осенний листопад»», 

«Новогоднее чудо!», «Поговорим о космосе»ит.д. 

• Совместные спортивные праздники. Широко вошли в практику нашего 

детского сада спортивные праздники «Наш папа- лучше всех!», «Школа молодого бойца» и 

т.д. Совместная деятельность направлена на развитие эмоциональной сферы, партнерских и 

доверительных отношений родителей и детей. Они благотворно влияют на 

взаимоотношения между семьёй и коллективом сада. 

• План мероприятий празднования Победы в ВОВ. Есть в нашей жизни события, 

которые переполняют сердца радостью, безмерной гордостью и счастьем за всех людей, за 

всю страну. Таким событием является День Победы нашего великого народа над 

фашистской Германией в 1945 году. Проходят циклы мероприятий, направленные на 
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укрепление нравственно-патриотических чувств дошкольников, любви к своей Родине и 

уважения к людям, которые ковали Победу, формирование знаний о ВОВ через различные 

виды деятельности. 

В качестве основных форм взаимодействия и сотрудничества с родителями по 

приобщению к малой Родине используются: 

 консультации; 

 участие в изготовлении дидактических игр; 

 создание детско-родительских презентаций и проектов; 

 создание макетов; 

 экскурсии выходного дня; 

 проекты по созданию мультипликационных фильмов о нашем крае. 

 

Раздел III. Организационный 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания ОО реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно  

значимые виды совместной деятельности. Уклад ОО направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень 

начального общего образования: 

• Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в 
том числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 
средства обучения. 

• Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива 
к достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

• Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

• Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах 
которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 
национальных и пр.). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально- технические, 

психолого-педагогические, нормативные, организационно- методические и др.) необходимо 

интегрировать с соответствующими пунктами организационного раздела ООП ДО. 

 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания –как инвариантные, таки свои 

собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителей ДОО, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и 

отношений в ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, 

характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, 

педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое 

информационное пространство и нормы общения участников образовательных отношений в 

социальных сетях. Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно 

проектироваться командой ДОО и быть принят всеми участниками образовательных 

отношений. 

 

Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги. 
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№ 
п/п 

Шаг Оформление 

1 Определить ценностно- смысловое 

наполнение 

Жизнедеятельности ДОО. 

Устав ДОО, локальные акты, правила 

поведения для детей и взрослых, 

внутренняя символика. 

2 Отразить сформулированное ценностно- 

смысловое 

наполнение 

во всех форматах 

жизнедеятельности ДОО: 

– специфику организации видов 

деятельности; 

– обустройство развивающей предметно- 

пространственной среды; 

– организацию режима дня; 

– разработку традиций и ритуалов ДОО; 

– праздники и мероприятия. 

ООП ДО и Программа воспитания. 

3 Обеспечить принятие всеми участниками 

образовательных отношений уклада ДОО. 

Требования к кадровому составу и 

профессиональной подготовке 

сотрудников. Взаимодействие ДОО с 

семьями воспитанников. 

Социальное партнерство ДОО с 

социальным окружением. Договоры и 

локальные нормативные акты. 

У клади ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая 

среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая 

среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его 

особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе 

специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, 

обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

 «от ребенка»,который самостоятельно действует, творит, получает 

опыт деятельности, в особенности–игровой. 

 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания 

той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания 

должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в 

значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести 

воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие–это спроектированная взрослым образовательная ситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может 
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быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

• разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 
(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 
спортивные игры и др.); 

• проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 
взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 
литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

• создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего 
детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

3.3. Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОО и включает: 

• Оформление помещений; 

• оборудование; 

• игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует 

их принятию и раскрытию ребенком. 

Реализовать воспитательный потенциал ППС можно через совместную 

деятельность педагогов, детей, других участников образовательных отношений по 

ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе. При 

выборе материалов и игрушек для ППС ориентируемся на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста и имеет документы о соответствии требованиям 

безопасности 

ППС: 

• включает знаки символы государства, региона, города и организации. 

Отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 
социокультурных условий, в которых находится организация. 

• Отвечает требованиям- экологична, природосообразна и безопасна. 

• Обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

• Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

• обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 
необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

• обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 
представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и 
сохранены в среде. 

• обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 
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здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

• предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 
особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 
должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС педагоги ориентируются на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей раннего и дошкольного возраста. 

Основные формы и содержание деятельности по взаимодействию с родителями 

воспитанников: 

 Совместное оформление интерьера группы. Дети совместно с педагогами 

оформляют Центры активности в группе. Например, изготавливают «книжки-малышки» в 

«Уголок книги», лепят посуду для кукол в «Кукольный уголок»,  делают стаканчики для 

карандашей и кисточек в «Центр рисования» и т.д. Воспитательная ценность заключается в 

том, что дети сначала изготавливают какие-то предметы и затем применяют их в процессе 

различных видов деятельности. Таким образом, дошкольники осознают полезность своего 

труда. 

 Совместное оформление помещений ДОО. В приёмных, центральных 

коридорах, лестничных пролетах детского сада традиционно оформляются фотовыставки, 

фотоотчеты, экспозиции рисунков и поделок детей. Это позволяет воспитанникам 

реализовать свой творческий потенциал, а также познакомиться с работами и интересными 

делами других детей. 

 Событийный дизайн. Данная форма взаимодействия подразумевает оформление 

предметно-пространственной среды ДОУ к значимым событиям и праздникам. Это могут 

быть: Новый год, День Победы и другие конкретные событийные мероприятия. Дети 

совместно со взрослыми изготавливают атрибуты, подарки, сувениры, рисуют открытки, 

флажки, цветочки и пр. 

 Благоустройство территории ДОО. Педагоги приобщают дошкольников не 

только к уборке территории детского сада, но и к посильной помощи в озеленении и 

благоустройстве участков, тем самым обогащают художественно- эстетический опыт 

ребенка и обеспечивают гармоничное взаимодействие ребенка с окружающим миром. 

 

3.3. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Программу воспитания осуществляет педагогический коллектив МДОУ 

Новослободской детский сад «Светлячок». 

 

3.4. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Для реализации Программы воспитания обеспечено внесение изменений и 

дополнений в: 

• Программу развития МДОУ Новослободской детский сад «Светлячок». 

• Договоры о взаимодействии с социокультурными учреждениями. 

• Образовательную программу дошкольного образования МДОУ Новослободской 
детский сад «Светлячок». 

 

3.5. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 
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взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско- взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации 

его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
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основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

3.6. Примерный календарный план воспитательной работы 

На основе рабочей программы воспитания ДОО составлен примерный 

календарный план воспитательной работы. Примерный план воспитательной работы 

построен на основе базовых ценностей последующим этапам: 

• погружение-знакомство,  которое реализуется в различных формах (чтение, 

просмотр, экскурсии и пр.); 

• разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие 

продукты; 

• организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может 

повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте 

неограниченное количество раз. 

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого 

события, после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному 

содержанию на основе ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными. 

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного 

цикла. В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм действия взрослых, а 

также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на 

основе наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики находится 

понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

Примерный календарный план воспитательной работы представлен в рабочей 

программе воспитания МДОУ Новослободской детский сад «Светлячок». 

 

Основные понятия, используемые в Программе 

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий 

для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде; 

Образовательная ситуация точка пересечения образовательного процесса и 

педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют свои 

программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. 

Воспитательные события являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда–социокультурное содержание образования, объединяет в 

себе цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной 

ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал 

образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет говорить о 

воспитывающей среде. 

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая 

единые ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – это 

качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их 

единства и совместности (детско-взрослая, детская, профессиональная, профессионально- 

родительская). 

Портрет ребенка – это совокупность характеристик личностных результатов и 
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достижений ребенка на определенном возрастном этапе. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение 

человекакокружающейдействительностиидетерминирующиеосновныемоделисоциального 

поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности. 

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека. 

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка к 

инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах деятельности, как 

способность совершать нравственный поступок, размышлять о своих действиях и их 

последствиях. 

Уклад–общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона иОО, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельность и социокультурный контекст. 

 

3.9.Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребёнка, представленными в образовательных областях: 

• -социально-коммуникативное развитие; 
• -познавательное развитие; 

• -речевое развитие; 

• -художественно-эстетическое развитие. 

В соответствии с ФГОС ДО раздел II, пункт 2.12«Часть программы, формируемая 

участниками образовательных отношений может быть представлена в виде ссылок на 

соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с 

содержанием выбранных участниками образовательных отношений парциальных 

программ, методик, форм организации образовательной работы». 

1.(См. ссылку на программу «Сенгилеевское белогорье»: программа и 

образовательные материалы для воспитателей дошкольных образовательных организаций 

по социально- коммуникативному развитию детей старшего дошкольного возраста/ Н.Ю. 

Майданкина, О.А. Косарева,Г.В. Шагарова; под общей редакцией Н.Ю.Майданкиной.2-е 

издание, дополненное и переработанное, - Ульяновск: Центр ОСИ, 2015. – 60 страниц; 

2. Программа «Войди в мир развлечений и забав»: организация досуговой 

деятельности в ДОУ [текст]: методическое пособие /А. Е. Завируха, Т. В. Кузнецова, Н. Ю. 

Майданкина, Л. Г. Лихачёва, Е. В. Усова, Н. А. Прохорова, О. Г. Шатунова; под ред. Н. Ю. 

Майданкиной, - Ульяновск: Издатель Качалин Александр Васильевич, 2013 – 132 с. 

Содержание досуговой деятельности включает следующие тематические блоки: 

• «Беседы у камина», 

• «Волшебные кисточки», 

• «В музыкальной гостиной», 

• «Театральные подмостки», 

• «Здоровый малыш», 

• «Природа– волшебница». 

Тематические блоки содержания досуговой деятельности детей дошкольного 

возраста взаимодополняют друг друга. 

Блок «Беседыу камина». 

В процессе досуговой деятельности дети знакомятся с художественными 

произведениями о природе родного края, его истории и культуре, об истории нашей страны, 

её жителях. 

Блок «Беседы у камина» направлен на приобщение детей во время, отведённое в 

режиме дня для досуга, к художественным произведениям, произведениям устного 

народного творчества о родном крае, его жителях и их профессиях и занятиях. Содержание 

блока «Беседы у камина» реализуется в различных формах досуговой деятельности: 

• развлечениях, 
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• тематических викторинах, 

• литературных турнирах, 

• праздниках, включающих дидактические, театрализованные игры, 

• занимательные игровые упражнения, 

• беседы, 

• экспериментирование, 

• рассматривание иллюстраций, фотографий, альбомов на социальную 

проблематику. 

 

Блок «Волшебные кисточки». 

Содержание блока «Волшебные кисточки» реализуется во время утреннего и 

вечернего пребывания детей в группе и ориентировано на приобщение детей к 

изобразительному искусству и возможность его творческого использования в 

самостоятельной деятельности в рисовании, лепке, аппликации. Дети знакомятся с 

образцами народного, отечественного и зарубежного изобразительного искусства. 

Образовательная деятельность в утренние и вечерние отрезки времени предоставляет 

большие возможности для применения различных техник и разнообразных средств для 

создания детьми выразительного художественного образа. 

Блок «В музыкальной гостиной». 

Содержанием блока является ознакомление детей в процессе досуга с 

музыкальными произведениями, их авторами. 

Во время досуга в занимательной форме дети музицируют на простых 

музыкальных инструментах, сочиняют музыкальные мелодии, их побуждают использовать 

художественные образы в совместной и самостоятельной деятельности (музыкальных 

развлечениях, опереттах, мюзиклах, мини – и – гала – концертах). 

Блок «Театральные подмостки». 

Содержанием блока «Театральные подмостки» является организация в процессе 

досуговой деятельности различных театрализованных постановок на социальную тематику. 

Выбор вида театрализованной постановки зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей: 

• для самых маленьких детей организуются простые игры – драматизации, 

постановки с мягкими игрушками; 

• для детей старшего дошкольного возраста с целью получения наибольшего 

образовательного эффекта используют различные виды театра: 

• кукольная эстрада (перчаточные куклы, театр картонных кукол, 

тантамарески, магнитный цирк и др.); 

• настольный театр (картонный театр, книжка –театр, театр реальных 

игрушек, фланелевый театр); 

• театрнаширме(театрпятипальцев,театркуколодногоисполнителя,театрмасок, 

теневой театр, театр живых теней и др.). 

Особое внимание в блоке «Театральные подмостки» уделяется взаимодействию 

педагогического коллектива с социальными партнёрами. С этой целью предусмотрена 

организация: 

• детских спектаклей, 

• театрализованных концертов для ветеранов войны и труда. 

Блок «Здоровый малыш». 

Содержание этого блока ориентировано на включение в досуг детей разнообразной 

двигательной деятельности, использование в образовательном процессе: 

• физкультурных развлечений, 

• спортивных конкурсов, 

• малых спартакиад, 

• олимпиад для формирования у детей умения устанавливать положительные 

отношения со сверстниками, развития инициативы, активности, самостоятельности, 

уверенности. 
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Блок «Природа– волшебница». 

Содержанием блока «Природа – чудесница» является внесение разнообразного 

природоведческого содержания в досуговую деятельность. 

В процессе досуга внимание уделяется формированию у детей способов безопасного 

поведения в природе, воспитанию бережного и заботливого отношения к природе, развитию 

у дошкольников стремления участвовать в природоохранной деятельности через создание 

на территории детского сада: 

• экологической тропы, 

• организацию эко –кофе для детей, 

• тематических развлечений, 

• конкурсов, 

• спектаклей, 

• проектной деятельности. 

 

Разработанное содержание досуговой деятельности детей реализуется в 

образовательной деятельности в утренние и вечерние отрезки времени посредством 

следующих форм: 

• активный отдых; 

• тематические развлечения; 

• праздники, 

• выставки, 

• турниры, 

• театрализованная деятельность, 

• фестивали, 

• игры, 

• путешествия, 

• проекты, 

• кружки, 

• студии, 

• самостоятельная деятельность детей. 

 

Формы работы по программе с детьми младшей группы. 

Программа реализуется посредством следующих форм культурно-досуговой 

деятельности в организации педагогического процесса дошкольного образовательного 

учреждения: 

 образовательная деятельность в режимные моменты: 

• в утренние и вечерние отрезки времени; 

• развлечения и праздники; 

 самостоятельная деятельность детей. 

 

Формами работы по программе являются: 

• организация игр, 

• театральных постановок, 

• бесед, 

• игровых упражнений; 

 

Формы работы по программе с детьми средней групп. 

Программа реализуется посредством следующих форм организации педагогического 

процесса в дошкольном учреждении: 

 совместная деятельность детей и педагога: 
• в утренние и вечерние отрезки времени; 

• развлечения и праздники; 

 самостоятельная деятельность детей. 
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Формами работы по программе являются: 

• организация проектов, 

• конкурсов, 

• турниров, 

• викторин, 

• игр, 

• театральных постановок с разнообразной тематикой, 

• экологического кафе. 

 

Формы работы по программе в старшем возрасте. 

Программа реализуется посредством следующих форм организации педагогического 

процесса в дошкольном учреждении: 

 совместная деятельность детей и педагога: 

• в утренние и вечерние отрезки времени 

• развлечения и праздники 

 самостоятельная деятельность детей. 

 

Формами работы по программе являются: 

• организация проектов, 

• конкурсов, 

• турниров, 

• викторин, 

• игр, 

• театральных постановок с разнообразной тематикой, 

• экологического кафе. 

 

Методы и приёмы, направленные на организацию в ДОУ досуговой деятельности, 

обеспечивающей успешное социально-личностное развитие детей дошкольного возраста. 

По каждому блоку отобраны целесообразные методы и приёмы, направленные на 

успешное социально-личностное развитие ресурсами досуговой деятельности. 

 

Блок «Беседы у камина». 

• беседы, 

• чтение художественной литературы, 

• игровое упражнение, 

• игра, 

• экспериментирование, 

• игра-развлечение, 

• сочинение и др. 

 

Блок «Волшебные кисточки». 

• Чтение поэтических произведений, 

• Создание проблемных ситуаций, рисование и др. 

 

Блок «В музыкальной гостиной». 

• слушание, 

• пение, 

• сочинение мелодий, 

• музицирование на музыкальных инструментах и др. 

 

Блок «Театральные подмостки». 

• Артикуляционная гимнастика, 

• игровые этюды, 

• инсценирование художественного произведения и др. 
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Блок «Физическая культура». 

• игровые упражнения, 

• подвижные игры, 

• хороводные игры и др. 

 

Блок «Природа– чудесница». 

• Чтение художественных произведений, 

• Практические упражнения, 

• проектная деятельность, 

• деятельность в эко –кофе и др. 

 

Методы работы по программе в младшем дошкольном возрасте. 

Экстатические игры. Экстатические игры организуются для создания у детей 

радостного настроения и направлены на развитие у детей чувства восхищения, удивления и 

восторга. Использование в досуговой деятельности экстатических игр, обеспечивает 

создание у детей радостных эмоций и бодрого настроения, повышает у них жизненный 

тонус, развивает положительное самоощущение, чувство комфорта. 

Развивающие игры на литературные, музыкальные экологические темы с 

социальной направленностью способствуют эффективному овладению детьми материалом, 

полученным в процессе регламентированной деятельности. Игры побуждают детей к 

проявлению познавательной активности, инициативы, помогают освоить простые игровые 

правила и способствуют объединению и сплочению детей. Организация каждой игры 

требует от педагогов большой подготовки: составление сценария игры, подбор и 

изготовление атрибутов и призов. Детям интересны игровые задания и вопросы, создание 

проблемных ситуаций. Игровые задания заранее оформляются и сопровождаются 

демонстрацией картинок. 

Театрализованные игры расширяют умения детей ориентироваться в 

эмоциональных переживаниях и состояниях своих собственных и окружающих. Особое 

место занимает организация этюдов для развития исполнительских навыков – ролевого 

воплощения, умения действовать в воображаемом плане, ощущений –мышечных, 

чувственных, используя музыкальные, словесные, зрительные образы. В театрализованных 

играх у детей развивается умение разыгрывать несложные представления по мотивам 

знакомых литературных произведений используя для воплощения образа простые 

выразительные средства (интонации, мимику, жесты). 

Подвижные игры воспитывают у детей самостоятельность, способствуют 

самостоятельному выполнению детьми игровых правил, развивают творческие способности 

детей (придумывают варианты игр, комбинированные движения). 

 

Методы работы по программе в среднем дошкольном возрасте. 

Экстатические игры. В качестве примера таких игр, возможно, перечислить 

«беганье по лужам после дождя», «рванье бумаги», «катанье на качелях» и т.д. 

Экстатические игры направлены на развитие у детей чувства восхищения, удивления и 

восторга. Использование в досуговой деятельности экстатических игр: «Утренние встречи», 

«Какое приветствие сегодня у тебя», «Мини-бассейн» (с различными наполнителями), 

«Рисунке на песочном блюдце», «Фонарики» и др. обеспечивает создание у детей 

радостных переживаний и бодрого настроения, повышает у них жизненный тонус, 

развивает положительное самоощущение, чувство комфорта. 

Развивающие игры на литературные, музыкальные экологические темы с 

социальной направленностью способствуют эффективному овладению детьми материалом, 

полученным в процессе регламентированной деятельности. Игры побуждают детей к 

радостным переживаниям, помогают объединению и сплочению детского коллектива. 

Организация каждой игры требует от педагогов большой подготовки: составление сценария 

игры, подбор и изготовление атрибутов и призов. Детям интересны задания и вопросы от 
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знакомых людей, родителей, членов семьи. Игровые задания заранее оформляются и 

сопровождаются демонстрацией фото- или видео документов. В подготовке атрибутов для 

игр принимают участие дети. 

Организация проектов. Тематика проектов должна быть привлекательна для детей 

и иметь социальную направленность. Проект, как правило, содержит несколько этапов 

реализации. Первый — погружение в проблему, второй — организация работы по проекту и 

третий, заключительный — представление результатов проектной деятельности. В практике 

работы используются проекты «Молоко», «Цветы», обеспечивающие ознакомление с 

социальным миром, расширение интереса к окружающим людям и сферам их 

профессиональной деятельности, развитие эмоционально-положительного отношения к 

взрослым и сверстникам. 

Игры-драматизации расширяют умения детей ориентироваться в эмоциональных 

переживаниях и состояниях своих собственных и окружающих. 

Конкурсы, викторины закрепляют представления детей о социальном мире, 

формируют у детей навыки социального поведения в обществе сверстников. 

 

Методы работы по программе в старшем дошкольном возрасте. 

Экстатические игры. В качестве примера таких игр, возможно, перечислить 

«беганье по лужам после дождя», «рванье бумаги», «катанье на качелях» и т.д. 

Экстатические игры направлены на развитие у детей чувства восхищения, удивления и 

восторга. Использование в досуговой деятельности экстатических игр : «Утренние 

встречи», «Какое приветствие сегодня у тебя», «Мини-бассейн» (с различными 

наполнителями), «Рисунки на песочном блюдце», «Фонарики» и др. обеспечивает создание 

у детей радостных переживаний и бодрого настроения, повышает у них жизненный тонус, 

развивает положительное самоощущение, чувство комфорта. 

Развивающие игры на литературные, музыкальные экологические темы с 

социальной направленностью способствуют эффективному овладению детьми материалом, 

полученным в процессе регламентированной деятельности. Игры побуждают детей к 

радостным переживаниям, помогают объединению и сплочению детского коллектива. 

Организация каждой игры требует от педагогов большой подготовки: составление игры, 

подбор и изготовление атрибутов и призов. Детям интересны задания и вопросы от 

знакомых людей, родителей, членов семьи. Игровые задания заранее оформляются и 

сопровождаются демонстрацией фото- или видео документов. В подготовке атрибутов для 

игр принимают участие дети. 

Организация проектов. Тематика проектов должна быть привлекательна для детей 

и иметь социальную направленность. Проект, как правило, содержит несколько этапов 

реализации. Первый — погружение в проблему, второй — организация работы по проекту и 

третий, заключительный — представление результатов проектной деятельности. В практике 

работы используются проекты «Молоко», «Музыка», «Математика», «Цветы», «Куклы» и 

др., обеспечивающие ознакомление с социальным миром, расширение интереса к 

окружающим людям и сферам их профессиональной деятельности, развитие эмоционально-

положительного отношения в взрослым и сверстникам. 

Игры-драматизации расширяют умения детей ориентироваться в эмоциональных 

переживаниях и состояниях своих собственных и окружающих. 

                

IV.Организационный раздел 
 

4.1. Психолого-педагогические условия реализации программы 

• Признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 
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• решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогом; 

• обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

• учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

• создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее; 

• построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

• индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

• оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

по средством организации инклюзивного образования; 

• совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

• психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии и детей, охраны и укрепления их здоровья; 

• вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

• формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся 

• непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

• взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности; 
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• использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

• предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а так же широкой общественности; 

• обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 

поиска,использованияматериалов,обеспечивающихеереализацию,втомчислевинформационн

ойсреде. 

п. 30. раздел  IV ФОП ДО 

Особенности организации, развивающей предметно-пространственной среды 

 
п.31.1.ФОПДО 
РППС рассматривается как часть 
образовательной среды и 
фактор, обогащающий 

развитие детей. 

РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 
разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребенка деятельности 

п.31.2.ФОПДО 

РППС включает 

организованное пространство 

Территория ДОО, групповые комнаты, 
специализированные, технологические, административные 
и иные помещения, материалы, оборудование, 
электронные образовательные ресурсы и средства обучения 
и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей 
дошкольного возраста, материалы  для организации 
самостоятельной  творческой деятельности детей. 
РППС создает возможности для учета особенностей, 
возможностей и интересов детей, коррекции недостатков 
их развития 

п.31.3. ФОП ДО Федеральная программа не выдвигает жестких требований к 

организации РППС и оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования 
РППС. В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при 
условии учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для 
реализации образовательной программы. 

п.31.4.ФОПДО 
РППС ДОО создается как единое 

пространство 

Все компоненты которого, как в помещении, так и вне 
его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению 

п.31.5.ФОПДО 
При проектировании РППС ДОО 

учитывает 

• Местные этнопсихологические, социокультурные, 

культурно-исторические и природно- 

климатические условия, в которых находится ДОО; 

• возраст, уровень развития детей и особенности их 

деятельности, содержание образования; 

• задачи образовательной программы для разных 

возрастных групп; 

• возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других 

сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности) 
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п.31.6.ФОПДО 
С учетом возможности 

реализации образовательной 

программы ДОО в различных 

организационных моделях и 

формах РППС ДОО 

соответствует 

• требованиям ФГОС ДО; 
• образовательной программе ДОО; 
• материально-техническими медико-социальным 

условиям пребывания детей в ДОО; 

• возрастным особенностям детей; 

• воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

• требованиям безопасности и надежности 

п.31.8.ФОПДО 
РППС ДОО обеспечивает 

возможность реализации разных 

видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностям и 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития 

п.31.11.ФОПДО 
В ДОО созданы условия для 

информатизации 

образовательного процесса. 

Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих 

помещениях ДОО имелось оборудование для 

использования информационно коммуникационных 

технологий в образовательном процессе. При наличии 

условий может быть обеспечено подключение всех 

групповых, а также иных помещений ДОО к сети Интернет 

с учетом регламентов безопасного пользования сетью 

Интернет и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр 

4.1.1. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В Учреждении созданы необходимые условия, для целенаправленной работы, 

позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить заданные задачи. 

Все помещения оснащены технологическим оборудованием, учебно-наглядными 

пособиями, мягким и твердым инвентарем, соответствуют требованиями нормам правил 

пожарной, санитарно-гигиенической безопасности и эпидемиологическому режиму. 

 

В ДОО созданы 
материально-технические 
условия, обеспечивающие: 

1. Возможность достижения обучающимися планируемых 
результатов освоения Федеральной программы; 

2. Выполнение ДОО требований санитарно-

эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, 
содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения", утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного 
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 врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 

2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

• к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

• оборудованию и содержанию территории; 

• помещениям, их оборудованию и содержанию; 

• естественному и искусственному освещению помещений; 

• отоплению и вентиляции; 

• водоснабжению и канализации; 

• организации питания; 

• медицинскому обеспечению; 

• приему детей в организации, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

• организации режима дня; 

• организации физического воспитания; 
• личной гигиене персонала; 

выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 
электробезопасности; 

Выполнение ДОО требований по охране здоровья 
обучающихся и охране труда работников ДОО; 

Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с 

ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам 

инфраструктуры ДОО 

При созданииматериально-техническихусловийдлядетейсОВЗДООучитываетособенности 
их физического и психического развития. 

ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 
помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 
территорией. 

ДОУ имеет необходимое 

оснащение и оборудование 

для всех видов 

воспитательной и 

образовательной 

деятельности обучающихся 

(в том числе детей с ОВЗ и 

детей- инвалидов), 

педагогической, 

административной и 

хозяйственной 

деятельности: 

• помещения для занятий и проектов, обеспечивающие 

образование детей через игру, общение, познавательно- 

исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

• оснащение РППС, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Федеральной программы; 

• мебель, техническое оборудование, спортивный и 

хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, 

театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

• административные помещения, методический кабинет; 

• помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, 

педагог-психолог); 

• помещения, обеспечивающие охрану и укрепление 

физического и психологического здоровья, в том числе 

медицинский кабинет; 

• оформленная территория и оборудованные участки для 

прогулки в ДОУ. 
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Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации образовательной программы. 

 

ДОУ оснащено специальным оборудованием для организации образовательного 

процесса с детьми, в том числе и с ОВЗ и детьми-инвалидами 

1. Условия для развития детей 2-8 лет 

• Аудио визуальные средства: фортепьяно, музыкальный центр с флэш- 

носителями, проектор, ноутбук. 

• В группах - различные игры: лото, домино, двигающиеся игрушки, сюжетные 

настольные; игры, направленные на интеллектуальное развитие детей: шашки, шахматы; 

сенсорные игры. 

• Для самостоятельной деятельности детей на прогулке используется выносной 

материал. 

2. Условия для физического развития, охраны и укрепления здоровья детей 

• На территории детского сада имеется спортивная площадка, стационарное 

спортивно - игровое оборудование, малые архитектурные формы. 

• Для совершенствования умений по физической культуре, в группах созданы 

физкультурные уголки, которые учитывают возрастные особенности детей, их интересы. 

Для обеспечения страховки, предотвращения травматизма имеются гимнастические маты. 

Для упражнений в ходьбе, беге, прыжках, равновесии используются различные дорожки, 

косички, змейки, для подлезания - дуги, составные цветные модули "Туннель" и др. 

Имеется спортивно- игровое оборудование: обручи, мячи, скакалки, кегли, кольцебросы, 

мат, массажные коврики. Во всех группах имеются пособия для профилактики 

плоскостопия, подвижных игр, общеразвивающих упражнений. Мелкое физкультурное 

оборудование размещено так, чтобы оно было доступно детям. 

• Имеется медицинское оборудование для проведения профилактических 

мероприятий: кварцевые лампы, бактерицидные лампы, рециркуляторы. 

3. Условия для познавательного развития детей 

• Группы оснащены играми, способствующими сенсорному развитию детей. 

• В группах оборудованы уголки живой природы, «огороды» на окне 

• В библиотеках групп имеются сказки народов мира и произведения 

художественной литературы авторов разных наций. 

• Имеются образцы предметов народного быта. 

• Условия для формирования у детей элементарных математических 

представлений: демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счёту, 

развитию представлений о величине, форме, размере, количестве, материал для развития 

пространственных и временных представлений: схемы, планы, макеты, алгоритмы, часы. 

• Условия для формирования у детей естественно научных представлений: имеются 
материалы и приборы для элементарного экспериментирования, опытов:  глобусы, 

карты, лупы, пробирки, чашки и т.п. 

• В группах старшего дошкольного возраста организованы уголки «Безопасность», 

содержащие дидактические игры по ПДД, здоровье сбережению, пожарной безопасности, 

игровое оборудование для сюжетно – ролевых игр. 

4. Условия для речевого развития детей 

• Имеются наборы сюжетных картин, демонстрационные материалы, предметные 

картинки, настольно-печатные игры и т.д. 

5. Условия для художественно-эстетического развития детей 

• Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию 

детей (экспозиция картин, произведений народного творчества, цветочные композиции). 

• В группах для детей имеются необходимые материалы для рисования, лепки, 

аппликации, конструирования, художественного труда: бумага разных видов, форматов и 
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цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, мелки, природный материал, ткани и нитки 

для вышивки, неоформленный, бросовый, природный материал, разнообразные наборы 

конструкторов. 

• Условия для театрализованной деятельности: разнообразные виды театральных 

кукол: пальчиковые, плоскостные игрушки - силуэты. В группах имеются маски и костюмы 

для режиссерских игр, игр -драматизаций, сюжетно-ролевых игр. Разнообразное оснащение 

для разыгрывания сценок и спектаклей (ширмы). 

• Условия для музыкальной деятельности: физкультурно - музыкальные залы, 

оборудованные фортепьяно. Имеются детские музыкальные инструменты: деревянные, 

шумовые, звуковые. В наличии музыкальные центры, диски с записями музыкальных 

произведений и фонограмм песен. 

6. Условия для социально–коммуникативного развития детей, игровой 

деятельности 

• Оборудованы уголки для различных сюжетных игр: кухня, больница, 

парикмахерская, магазин и др. 

• В группах имеются игрушки для обыгрывания сюжетов и т.д 

7. Условия питания воспитанников 

• Питание в ДОУ соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и 

нормативам. Организовано 4-х разовое питание, в соответствии с примерным 

десятидневным меню, составленным с учетом рекомендуемых среднесуточных норм 

питания для двух возрастных категорий: для детей с 2 до 3-х лет и для детей от 3 до 7 лет. 

Все блюда готовятся непосредственно на пищеблоке детского сада, качество поставляемых 

продуктовудовлетворительное.Осуществляетсястрогийежедневныйконтролькачества 

приготовления пищи. На каждое блюдо заведена технологическая карта. 

• Выдача готовой пищи осуществляется только после проведения приемочного 

контроля бракеражной комиссией в составе повара и медицинского работника. 

• Родители также могут оценить качество блюд, утверждены график дегустации 

блюд и журнал дегустации, в котором родители имеют возможность высказать свои 

замечания и предложения по поводу приготовления блюд. 

• Ознакомиться с информацией по организации питания детей и ежедневным меню 

в детском саду возможно и на сайте ДОУ в разделе "питание", где тоже можно оставить 

свой отзыв. 

Образовательная программа дошкольного образования ДОУ предусматривает 

специальное оснащение и оборудование для организации образовательного процесса с 

детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами 

8. Специальные условия для инвалидов и воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья 

• Оборудование помещений образовательной организации и прилегающей к ней 

территории с учётом доступности для инвалидов. На дверях имеются жёлтые круги для 

слабовидящих. 

• Наличие в образовательной организации условий доступности, позволяющих 

инвалидам получать услуги наравне с другими 

• На сайте имеется альтернативная версия для слабовидящих. 

• Предоставляется помощь работников образовательной организации, прошедших 

необходимое инструктирование по сопровождению инвалидов в помещениях и на 

прилегающей территории образовательной организации. 

•  Имеется дидактический и игровой материал, детские столы и стулья, массажные 

шарики су – джок, массажные мячики, деревянный конструктор, материал для развития 

мелкой моторики, метафорические карты, уголок развития эмоций, мягкие пазлы, 

деревянные вкладыши. 

•  имеются корригирующие дорожки, массажные мячи, массажные коврики для ног 
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со следочками, мячи – прыгуны «Фитболы», 

• В детском саду имеется оборудованием для проведения профилактических 

мероприятий: кварцевые лампы, бактерицидные лампы. 

• Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья осуществляется 

замена блюд, при предоставлении справки от аллерголога с перечнем продуктов, 

вызывающих пищевую аллергию. Кроме того, по заявлению родителей, в соответствии с 

медицинскими показаниями и состоянием здоровья ребёнка, может быть предоставлен 

комплекс  легко усваиваемых блюд с сохранением калорийности. При приготовлении блюд 

соблюдается принцип «щадящего питания»: для тепловой обработки применяется варка, 

запекание, припускание, пассерование, тушение. Не допускается жарка. 

 

Развивающая предметно–пространственная среда, способствующая воспитанию и 

развитию детей 

 

Учитывает 
 

Обеспечивает 
 

Предполагает 
  

Индивидуальные 

социально- 

психологические 

особенности 

ребёнка 

 Оптимальный 

баланс 

совместной и 

самостоятельной 

образовательной 

деятельности 

детей 

 

 

 
 

Условия для подгрупповой и 

индивидуальной деятельности 

дошкольников (пространство 

групповой комнаты лаконично 

разделено на уголки, которые 

отделяются друг от друга с помощью 

мебели, невысоких перегородок и 

т.п., имеются визуальные границы; 

каждый уголок индивидуально 

оформлен, имеет оборудование и 

материалы, способствующие 

освоению тематических периодов 

Особенности 

эмоционально – 

личностного развития 

ребёнка 

 

 

 
 

Учёт 

актуального 

психоэмоцио- 

нального 

состояния 

 

 
 

 Многофункциональный «Уголок уединения», психологической разгрузки - специальное место, в котором ребёнок может побыть один, подумать, поиграть; 

 информационные доски в 
группах «Моё настроение», 
«Здравствуйте, а это мы!», 

дидактические игры и др. 

Индивидуальные 

интересы, 
склонности, 
предпочтения и 

потребности ребёнка 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

Право 
на свободу 

выбора 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

Периодическое обновление 

материала и оборудования в игровых 

уголках групп, ориентированного на 

интересы разных детей 

Любознательность, 

исследовательский 

интерес 

и творческие 

способности 

Спектр 

возможностей 

моделирования, 

поиска 

и эксперименти- 

рования 

Всевозможные материалы для 

опытов, детского 

экспериментирования, модели, 

схемы, алгоритмы по формированию 

математических, эколого – 

биологических представлений, 

развития коммуникативных умений, конструктивной, творческой деятельности 

Возрастные и 

гендерные 

особенности 

 

 
 

Право на 

развитие в

 собственно

м темпе, 

формирование 

гендерного 
поведения 

дошкольников 

 

 
 

 

Возрастная и гендерная

 адресованность 

оборудования и материалов 
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В ДОУ используются обновляемые образовательные ресурсы, в том числе: 

• расходные материалы, 

• подписки периодических изданий и электронных ресурсов, 

• методическую литературу, 

• техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, 

• спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование, 

• услуг связи, 

• информационно- телекоммуникационные сети Интернет. 

 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОУ 
руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в 
части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 
выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

 

проведение 

закупок 

оборудования и 

средств 

обучения и 

воспитания 

Нормы законодательства Российской Федерации 

• Конституция Российской Федерации; 

• Гражданский кодекс Российской Федерации, 

• Бюджетный кодекс Российской Федерации; 

• Федеральныйзаконот26.05.2006№135-ФЗ «О защите конкуренции»; 
• Федеральный закон от18.07.2011 №223-ФЗ «О закупках товаров, 
работ, услуг отдельными видами юридических лиц»; 
• Муниципальные правовые акты города Ульяновска и Ульяновской 

области 

Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам 

мониторинга ее материально-технической базы: анализа образовательных 

потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других 

составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации 

инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации программы 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 
произведений для реализации Программы МДОУ Новослободской детский сад 
соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного образования, 
утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 
ноября2022 г. N 1028 (раздел IV, п. 33, п. 33.1, п. 33.2, 33.3, 33.4). 

 

Примерный 
перечень 
художественной 

литературы 

п. 33, п. 33.1. 

разделIVФОПДО 

Малые формы фольклора Русские народные сказки Былины Сказки 

народов мира 

Произведения поэтов и писателей России Литературные сказки 
Произведения поэтов и писателей разных стран 

Примерный Слушание. Пение 

перечень Песенное творчество. 

музыкальных Музыкально-ритмические движения 

произведений Этюды 

п. 33, п. 33.2. Танцы, пляски 

consultantplus://offline/main?base=LAW%3Bn%3D2875%3Bfld%3D134
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разделIVФОПДО Характерные танцы 

 Хороводы 

 Музыкальные игры 

 Игры с пением 

 Музыкально-дидактические игры 

 Инсценировки и музыкальные спектакли 

 Развитие танцевально- игрового творчества Игра на 

 детских музыкальных инструментах 

Примерный Иллюстрации, репродукции картин 

перечень Иллюстрации к книгам 

произведений  
изобразительного  
искусств  
п. 33, п. 33.3.  
разделIVФОПДО  

Примерный *Примерный перечень анимационных произведений для реализации 
программы соответствует Федеральной образовательной 
программе дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 
ноября2022г.N1028(п.33.4) для детей дошкольного возраста (с пяти 
лет) 

перечень 

анимационных 

произведений 

п. 33, п. 33.4 

разделIVФОПДО 

Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением 

Правительства Российской Федерацииот21февраля2022 г. N 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022,N9,ст.1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Основной 

образовательной программы дошкольного образования педагогическими и учебно- 

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в дошкольных 

группах ДОУ. 

Образовательная организация при необходимости вправе применять сетевые формы 

реализации Программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии 

с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация Программы ДОУ обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно- вспомогательными, административно- хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими работниками, являющимися 

специалистами ГУЗ Сенгилеевская больница и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. 

ДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на 

работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации заключает 

договора гражданско-правового характера и совершает иные действия в рамках своих 

полномочий. 

В целях эффективной реализации ООП ДО созданы условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на 

получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три 

года за счет средств ДОУ. 
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Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок в учреждении установлен с учетом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21и СП2.4.3648- 20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов учитываются также индивидуальные особенности ребенка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года. 

Режимы дня для групп, функционирующих полный день (10,5-часов), составленные с 

учетом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации образовательного процесса. В 

распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной 
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деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательных 

приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина) 

 
Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 
Раздел 4 п.35ФОПДО 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения 

Раздел4п.35.13.ФОПДО 

Режим сна, бодрствования и кормления детей от 0 до1 года 

 

 

Возраст Кормление Бодрствование Дневной сон 

 количество Интервал 
час. 

Длительность 
час. 

количество 
периодов 

длительность 
час. 

1-3мес. 7 3 1 -1,5 4 1,5 -2 

3-6мес. 6 3,5 1,5 -2 3 -4 1,5 -2 

6-9мес. 5 4 2 -2,5 3 1,5 -2 

9-12мес. 4 -5 4 -4,5 2,5 -3 2 2 -2,5 

Раздел4п.35.14.ФОПДО, 

 

  

Организация режима пребывания детей в МДОУ Новослободской 

детский сад «Светлячок» 

                         Режим дня (холодный период года) 

 
 I разновозрастная группа II разновозрастная группа 

(1,5-2лет) вторая 

гр раннего 
возраста 

(2-3) первая 

младшая  

группа 

  

(4-5) средняя 

группа 

(5-6) старша 

группа 

(6-7) 
подготовительная 

группа 

Дома: 
Подъем, утренний туалет. 

06.30 – 07.30 06.30 – 07.30 

  

В детском саду: 

Прием, осмотр, измерение 

температуры, игры, 
дежурство 

07.30 - 08.15 07.30 – 08.15 

Утренняя гимнастика. 08.15-08.30 08.15-08.30 

Подготовка к завтраку, завтр 08.30 – 09.00 08.30-09.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 

Занятия (включая перерывы) 09.20 – 10.00 9.15-10.05 09.15 – 10.05 09.15 - 10.15 09.00 – 10.50 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке 

Прогулка (игры, 

наблюдения, труд), 

возвращение с прогулки 

10.05 - 12.00 10.05 - 12.00 10.15 - 12.00 10.50 - 12.00 

Обед. 12.00 – 13.00 12.00 -13.00 

Подготовка ко сну, дневной 13.00-15.30 13.00 - 15.30 
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Полдник 15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 

Занятия ( при 

необходимости) 

16.00-16.10  16.00-16.25 

Игры, самостоятельная 
деятельность детей 

16.00-17.00 16.00 – 17.00 

Подготовка к прогулке, 
прогулка. 

17.00 -17.30 17.00 - 17.30 

Дома: 
Прогулка 

17.30-18.30 17.30-18.30 

Возвращение с прогулки, 

игры, гигиенические 
процедуры. 

18.30-20.00 18.30-20.00 

Укладывание, ночной сон. 20.45 - 06.00 20.45 - 06.00 

 

Режим дня  (теплый период года) 
 I разновозрастная группа II разновозрастная группа 

(1,5-2лет) вторая 

гр раннего 
возраста 

(2-3) первая 

младшая  

группа 

  

(4-5) средняя 

группа 

(5-6) старша 

группа 

(6-7) 
подготовительная 

группа 

Дома: 
Подъем, утренний туалет. 

06.30 – 07.30 06.30 – 07.30 

  

В детском саду: 

Прием, осмотр, измерение 

температуры, игры, 
дежурство 

07.30 - 08.15 07.30 – 08.15 

Утренняя гимнастика. 08.15-08.30 08.15-08.30 

Подготовка к завтраку, завтр 08.30 – 09.00 08.30-09.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 

Занятия (включая перерывы) 09.20 – 10.00 9.15-10.05 09.15 – 10.05 09.15 - 10.15 09.00 – 10.50 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке 

Прогулка (игры, 

наблюдения, труд), 

возвращение с прогулки 

10.05 - 12.00 10.05 - 12.00 10.15 - 12.00 10.50 - 12.00 

Обед. 12.00 – 13.00 12.00 -13.00 

Подготовка ко сну, дневной 13.00-15.30 13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 

Занятия ( при 

необходимости) 

16.00-16.10  16.00-16.25 

Игры, самостоятельная 
деятельность детей 

16.00-17.00 16.00 – 17.00 

Подготовка к прогулке, 
прогулка. 

17.00 -17.30 17.00 - 17.30 

Дома: 
Прогулка 

17.30-18.30 17.30-18.30 

Возвращение с прогулки, 

игры, гигиенические 
процедуры. 

18.30-20.00 18.30-20.00 

Укладывание, ночной сон. 20.45 - 06.00 20.45 - 06.00 
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Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня в учреждении соблюдаются следующие требования: 

• Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 
возрастных особенностей и состояния здоровья; 

• при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 
контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

• физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 
спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 
обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 
занятиях в плавательных бассейнах; 

• возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой должны проводиться в зале/ 

Ежедневно организуется сопровождение индивидуального образовательного 

маршрута детей, в рамках которого педагогами проводиться работа по коррекции развития 

детей, продвижение детей, имеющих особые образовательные потребности, в том числе 

предпосылки одарённости. 

 

4.4. Федеральный календарный план воспитательной работы 
*п.36.4. раздел IV ФОП ДО 

 

дата Основные государственные и народные праздники, памятные даты 

Январь 

27января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 
крупнейшего "лагеря смерти"Аушвиц- Биркенау (Освенцима)- День памяти 
Жертв 

 Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 
дошкольниками регионально и/ или ситуативно) 

февраль 

2февраля Деньразгромасоветскимивойскаминемецко-

фашистскихвойсквСталинградской битве(рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

8февраля День российской науки 

15февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 
Отечества 

21февраля Международный день родного языка 

23февраля День защитника Отечества 

Март 

8марта Международный женский день 

18марта День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 
воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 
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27марта Всемирный день театра. 

Апрель 

12апреля День космонавтики 

Май 

1 мая Праздник Весны и Труда 

9 мая День Победы 

19мая День детских общественных организаций России 

24мая День славянской письменности и культуры 

Июнь 

1июня День защиты детей 

6июня День русского языка 

12июня День России 

22июня День памяти и скорби 

Июль 

8июля День семьи, любви и верности 

Август  

12августа День физкультурника 

22августа День Государственного флага Российской Федерации 

27августа День российского кино 

Сентябрь 

1сентября День знаний 

3сентября День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 
терроризмом 

8сентября Международный день распространения грамотности 

27сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь 

1октября Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

4октября День защиты животных 

5октября День учителя 

Третье 

воскресенье 

октября 

День отца в России 

Ноябрь 

4ноября День народного единства 

8ноября День памяти погибших при исполнении служебных 
обязанностей сотрудников органов внутренних дел России 

Последнее 

воскресенье 

ноября 

День матери в России 

30ноября День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь 

3декабря День неизвестного солдата; Международный день инвалидов(рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно) 

5декабря День добровольца (волонтера) в России 

8декабря Международный день художника 

9декабря День Героев Отечества 

12декабря День Конституции Российской Федерации 

31декабря Новый год 
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4.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий МДОУ 

Новослободской детский сад «Светлячок» 

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по 

интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), 

эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя. Задача 

воспитателя— наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, 

создать атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым 

задачам 

4.6. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. Психолого-

педагогические условия, обеспечивающие развитие ребёнка. 

В соответствии с ФГОС ДО раздел II, пункт 2.12«Часть программы, формируемая 

участниками образовательных отношений может быть представлена в виде ссылок на 

соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с 

содержанием 

выбранныхучастникамиобразовательныхотношенийпарциальныхпрограмм,методик,форм 

организации образовательной работы». 

 

Праздники, традиции 

Традиционные общие 

Праздники 

Досуговые события с 

родителями 

Общекультурные традиции 

;жизни детского сада 

 Три сезонных праздника 

на основе народных традиций 

и фольклорного материала: 

осенний праздник урожая, 

праздник проводов зимы, 

праздник встречи весны; 

 Общегражданские 

праздники: Новый год, День 

защитников Отечества, 

8марта, День Победы. 

 концерты; 

 выставки коллекций; 

 встречи с интересными 

людьми; 

 спортивные праздники. 

 Общение старших 
дошкольников с малышами; 

 показ театра силами 

сотрудников, родителей; 

 профессиональных 

исполнителей; 

 -музыкальные концерты, 

литературные вечера, 

художественные мастерские. 

Традиции-ритуалы 

Общегрупповой ежедневный ритуал - утренний 
круг, вечерний круг 

День рождения 

Стиль жизни группы 

Индивидуальный подход понимается как 

целенаправленное, осознанное 

выстраивание педагогами пространства 

свободы и выбора, предоставляемого 

ребенку: 

 Необходимо считаться с тем, что дети 

делают все в разном темпе и для некоторых 

Культура поведения взрослых направлена на 

создание условий для реализации 

собственных замыслов, планов, стремлений 

детей. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы 

определяется взрослым. 
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является медленный темп; 

- необходимо уважать предпочтения и 

привычки ребенка в той мере, в какой это 

возможно без вреда для здоровья; 

- в детском саду для всех взрослых 

действует запрет на то, чтобы обижать или 

оскорблять ребенка 

Спокойная обстановка, отсутствие спешки – 

необходимые условия жизни и развития 

детей. 

Детский сад–это не школа. В детском саду 

проходит детство ребенка-дошкольника. 

Жизнь детей должна быть интересной, 

насыщенной событиями, но не должна быть 

напряженной. Чтобы обеспечить такую 

атмосферу в группе, воспитатель сам 

должен быть доброжелательном, хорошем 

настроении 

См. ссылку на программу «Сенгилеевское белогорье»: программа и 

образовательные материалы для воспитателей дошкольных образовательных организаций 

по социально- коммуникативному развитию детей старшего дошкольного возраста/ 

Н.Ю.Майданкина,О.А. Косарева,Г.В.Шагарова; под общей редакцией Н.Ю.Майданкиной.2-

еиздание,дополненное и переработанное, - Ульяновск: Центр ОСИ, 2015. – 60 страниц; 

2.Программа «Войди в мир развлечений и забав»: организация досуговой 

деятельности в ДОУ [текст]: методическое пособие /А. Е. Завируха, Т. В. Кузнецова, Н. Ю. 

Майданкина, Л. Г. Лихачёва, Е. В. Усова, Н. А. Прохорова, О. Г. Шатунова; под ред. Н. Ю. 

Майданкиной, - Ульяновск: Издатель Качалин Александр Васильевич, 2013 – 132 с. 

В организации и проведении традиционных событий, праздников, мероприятий в 

МДОУ Новослободской детский сад «Светлячок»принимают участие специалисты ДОУ, 

родители и социальные партнеры. 

В МДОУ Новослободской детский сад «Светлячок»к праздникам оформляются 

газеты, выставки совместного творчества детей, родителей и педагогов. 

В День защиты детей (1 июня) традиционно проводится летний спортивный 

праздник с участием родителей. 

 

Организация развивающей предметно – пространственной среды. 

• Развивающая предметно-пространственная среда в детском саду содержательна, 

насыщена, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

программы. 

• Дляполноценногофизическогоразвития,охраныиукрепленияздоровьядетейвдетско

м саду имеются: физкультурные центры в группах. 

• Для художественно-эстетического развития функционируют: музыкальный зал, 

центры изобразительного творчества в группах. 

• Для познавательного и речевого развития в группах созданы центры опытно- 

экспериментальнойдеятельности,конструирования,дидактическихиразвивающихигр, центр 

книги. 

• Развивающая предметно-пространственная среда сформирована с учетом 

образовательных потребностей и интересов детей, родителей и педагогов и ориентирована 

на специфику национальных и социокультурных условий. В группах детей старшего 

возраста созданы центры по ознакомлению детей с родным краем, где представлены 

дидактические наглядные пособия: герб и флаг города, области, страны, наборы открыток, 

магнитиков с достопримечательностями Ульяновской области, фотографии, альбомы 

памятных исторических мест родного города. 

 

Развивающая среда участка МДОУ Новослободской детский сад «Светлячок» 

Территория детского сада оснащена малыми архитектурными формами: 
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• песочницы, горки, качели; 

• скамейки; 

• спортивные комплексы и физкультурная площадка; 

• цветники и клумбы. 

 

Технические средства, используемые при реализации программы: 

• компьютерные презентации;  

• мультимедиа; 

• аудиозаписи; 

• видеозаписи. 

 

Кадровые условия. 

Программа реализуется воспитателями, музыкальными руководителями и 

специалистами МДОУ Новослободскойдетский сад «Светлячок». 

 

Материально-техническое обеспечение программы. 

В детском саду имеется следующее оборудование: 

• мультимедийное оборудование: проектор, ноутбук. 

• Компьютер; 

• Цветной принтер; 

• Многофункциональное устройство (принтер-сканер-ксерокс) 

• Музыкальный центр; 

 

Учебно-материальное обеспечение 

Оборудование групповых помещений, игры, игрушки и дидактический материал 

подобраны в соответствии с реализующейся в МДОУ Новослободской детский сад 

«Светлячок» программой и возрастными особенностями контингента воспитанников. 

 

Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания 

Программы и обеспечивающих её реализацию, нормативно – правовых, финансовых, 

научно – методических, кадровых, информационных и материально – технических 

ресурсов. 

В целях совершенствования нормативных и научно – методических ресурсов 

запланирована следующая работа: 

• Изучение нормативно - правовых документов федерального, муниципального 

уровней, направленных на модернизацию дошкольного образования; 

• разработка системы мотивации и стимулирования творческой деятельности 

сотрудников детского сада; 

• обучение педагогов новым формам общения с родителями; 

• ориентировать педагогов на приоритет духовно-нравственного воспитания; 

• создание условий для повышения квалификации педагогов; 

• обновление предметно–развивающей среды ДОУ, способствующей реализации 

нового содержания дошкольного образования и достижения новых образовательных 

результатов; 

 

танец", муз.В.Золотарева;"Полька",муз.В.Косенко;"Вальс", муз. Е. Макарова; 

"Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красныймак"); "Прялица", рус. нар. мелодия, обраб. 

Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы."Танецснежинок",муз.А.Жилина;"Выходкпляскемедвежат",муз. 

М.Красева;"Матрешки", муз.Ю.Слонова,сл.Л.Некрасовой. 

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "Нагоре-

то калина", рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры.Игры.Котимыши",муз.Т.Ломовой;"Ктоскорей?",муз.М.Шварца; 
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"Игра с погремушками", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. 

нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением."Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. 

Кишко;"Узнайпо голосу",муз.В.Ребикова("Пьеса");"Теремок",рус.нар.песня; 

"Метелица","Ой, вставала я ранешенько", рус.нар.песни; 

"Ищи",муз.Т.Ломовой;"Совьюном я хожу", рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; "Савка и 

Гришка", белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки разные 

бывают", "Веселые Петрушки". 

Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по 

ритму". Развитие тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального 

инструмента", "Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха."Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, 

ищи". 

 Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня- танец- марш", "Времена года", 

"Наши любимые произведения". 

Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори 

мелодию", "Узнай произведение". 

Инсценировки и музыкальные спектакли ."Как у наших у ворот", рус.нар.мелодия, 

обр.В. Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус.нар.песня; "На зеленом лугу", 

рус.нар.мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. 

Т. Коренева, "Муха- цокотуха" (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. 

Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по 

улице", рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М.Старокадомского; 

"Вальс", муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; 

"Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина; "Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. 

Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На 

зеленомлугу","Восадули,вогороде","Сорока-сорока",рус.нар.мелодии;"Белка"(отрывокиз 

оперы"СказкаоцареСалтане",муз.Н.Римского-Корсакова);"Янагоркушла","Вополебереза 

стояла", рус. нар. песни; "К нам гостипришли", муз. А. Александрова; "Вальс", муз. Е. 

Тиличеевой. 

 

п.33.3. ФОП ДО. Примерный перечень произведений изобразительного 

искусства 

п.33.3.1. ФОП ДО. От 2 до 3 лет. 

Иллюстрацииккнигам:В.Г.Сутеев"Кораблик","Ктосказалмяу?","Цыпленок иУтенок"; 
Ю.А. Васнецов к книге "Колобок", "Теремок" 

33.3.2. ФОП ДО. От 3 до 4 лет. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецовк 

книге Л.Н. Толстого "Три медведя". Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский 

"Клубника", "Сирень в корзине"; К.С. Петров- Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. 

Жуков "Елка в нашей гостиной"; М.И. Климентов "Курица с цыплятами". 

п.33.3.3. ФОП ДО. От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е.Репин "Яблоки и листья";В.М. 

Васнецов"Снегурочка"; В.А.Тропинин "Девочка с куклой"; А.И.Бортников "Весна 
пришла"; А.Н. Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; И.И. Машков 

"Рябинка", "Малинка". 

Иллюстрации к книгам: В.В.Лебедев к книге С.Я.Маршака"Усатый-полосатый". 

п.33.3.4. ФОП ДО. От 5 до 6 лет. 



95  

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А.Васильев"Перед 

дождем";И.Е.Репин"Осенний букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь 

"Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; 

И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в лесу"; Т.Н.Яблонская "Весна"; В.Т.Тимофеев 

"Девочка с ягодами"; И.И.Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П.Толстой "Букет 

цветов, бабочка и птичка"; И.Е.Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер- самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я.Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", 

"Царевна-лягушка", "Василиса Прекрасная". 

п.33.3.5. ФОП ДО. От 6 до 7 лет. 
Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. 

Сокольники","Стога","Март","Весна.Большаявода";В.М.Васнецов"Аленушка","Богатыри", 

"Иван - царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов 

"Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в 

сосновомлесу",И.И.Шишкин"Рожь";А.И.Куинджи"Березоваяроща";А.А.Пластов"Летом", 

"Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова "За завтраком"; В.А. Серов 

"Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее 

утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя 

весна";К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров - Водкин "Утренний натюрморт"; 

К.Е.Маковский "Дети, бегущие от грозы", "Портрет детей художника"; И.И. Ершов "Ксения 

читает сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 

Иллюстрации к книгам: И.Я.Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", 

"Сказке о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения 

Буратино, или Золотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-теремок". 

п.33.4. ФОП ДО. Примерный перечень анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в 

качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра 

ребенком цифрового и медиаконтента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 

анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 

ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний 

ребенка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 

поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента,  медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации 

<12>. 

<12> Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ "О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию" (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2011, N 1, ст. 48; 2021, N 27, ст. 5092). 

 

П.33.4 ФОП ДО. Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж.А.Борисова,А.Жидков,О. 

Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж.В.Дегтярев,1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союз мультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм"Мамадлямамонтенка",студия"Союзмультфильм",режиссерО.Чуркин, 1981. 
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Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. Фильм 

"Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм "Крошка енот",ТО"Экран", режиссерО.Чуркин,1974. 
Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм"Котенок по имени Гав",студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов. 

Фильм"Маугли",студия"Союзмультфильм",режиссерР.Давыдов,1971.Фильм"Кот 

Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-ТиккиТави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-

Блоцкой,1965. Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 

1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО"Экран", режиссер А.Татарский,1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер 

Ф.Хитрук,1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р.Качанов, 

1977. Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В.Попов, 

В.Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А.Воробьев,2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В.Дегтярев,1970. 

Циклфильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. 

Качанов, 1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Уфимцев, 

1976 - 91. Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 

1969 - 1972. Фильм "Сераяшейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л.Амальрик, 

В.Полковников, 1948. 

Фильм"Золушка", студия"Союзмультфильм", режиссер И.Аксенчук,1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев,1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г.Сокольский,1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И.Иванов-Вано,А. 

Снежко- Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран",режиссер 

коллектив авторов, 1971 - 1973. 

П.33.4.1 ФОП ДО Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б.Степанцев,1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры 

В.Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. Фильм 

"Честное слово", студия "Экран", режиссер М.Новогрудская, 1978. Фильм "Вовка в 

тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б.Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А.Снежко-

Блоцкая, В. Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л.Атаманов,1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", 

режиссерИ.Ковалевская,1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И.Иванов-Вано, 

М. Ботов, 1956. 

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн,1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р.Зельма,1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В.Пекарь, 

В.Попов.1975. Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. 

Норштейн,1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), 

студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов,2004. 
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Сериал"Малышарики",студии"Петербург","Мастерфильм",коллективавторов,2015. Сериал 

"Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 -2002. 

Сериал"Ну,погоди!",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Котеночкин,1969. Сериал 

"Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили,2010. Сериал 

"Оранжеваякорова" (1сезон), студияСоюзмультфильм, режиссер Е.Ернова. Сериал 

"Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал"Смешарики.ПИН-КОД",студия"Рики",режиссеры:Р.Соколов,А.Горбунов,Д. 

Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер 

А.Алексеев,А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

 

П.33.4.1ФОП ДОД ля детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет). 
Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", 

студия"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия 

"Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные собаки", 

киностудия "Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С.Ушаков, И. 

Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), 

студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби",студияWaltDisney,режиссерД. 

Хэнд, 1942. Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия 

WaltDisney,режиссерР.Адлере, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", 

режиссер X. Миядзаки, 1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", 

режиссер X. Миядзаки, 2008. 
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